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RESUMO :

Dada a semelhanca de especializacdo da teoria social e dos sistemas penitencidrios,
ambos bem distintos dos pensamentos e praticas de mercado, das ideologias e
demagogias politicas, bem proximos das e atentos as margens da sociedade, onde os
preceitos civilizacionais contam menos, como explicar o subdesenvolvimento, ou
mesmo o abandono, dos estudos prisionais por parte da teoria social?

Dadas as expectativas de progresso moral, em particular inscritas nos tratados
internacionais sobre Direitos Humanos, como explicar o crescente recurso as penas de
prisdao nas sociedades de capitalismo tardio, apesar do uso crescente de penas
alternativas de prisao?

A teoria social tem respostas limitadas nestes campos sociais porque os estudos das
violéncias e das emogdes em sociedade, bem como das respectivas expressoes fisicas e
os modos de incorporagdo modernos, os estudos da vontade e da transformacdo dos
individuos, instituicdes e sociedades sdo temas tratados de forma ainda
insuficientemente eficaz.

Nos dltimos anos os temas prisionais, ressurgiram na agenda publica (sensibilizada pelo
volume crescente das populagdes prisionais) e também na agenda da teoria social
(mobilizando o estudo dos procedimentos judiciais, da reprodu¢do do crime e do
sistema de exploragao, da histéria da mentalidade e dos sistemas de controlo social). A
vontade de contribuir para esta discussao, no sentido amplo que ela pode ter, levou-nos
a desenvolver a hipétese, que aqui apresentamos os fundamentos, de haver uma relagcao
de causa efeito entre a emergéncia de uma versao vulgarizada, estilizada e intolerante do
espirito modernizador — o espirito proibicionista — e a possibilidade de legitimacdo de

praticas eticamente repugnantes a modernidade — a desqualificagdo dos principios da
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justica social, incluindo maior ligeireza na aplicacdo de penas de restricao de liberdades

e direitos, que ja € evidente nas prisoes.

Palavras chave: estados-de-espirito; prisdo; anomia; teoria social.
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Introducao

A teoria social especializou-se no seu nicho cientifico, manobrando a ambiguidade do
seu objecto de estudo: a sociedade. A sociedade € concebida por vezes de forma
selecta, quando se refere as classes dominantes ou as acc¢des colectivas, umas e outras
representando as suas forcas vivas, as vanguardas activas, a esséncia das dinamicas
modernizadoras, o padrio de normalidade esperada. Outras vezes a forma
administrativa de conceber a sociedade é mobilizada, quando a teoria social se refere a
colec¢do de todos os seres humanos dentro de determinadas fronteiras politicas (mesmo
0s inactivos, as criancas, os idosos e outros dependentes) para uma avaliagdo agregada.
Umas vezes expressdo ou instrumento de desejo de modernizacdo, através da
contratualizacdo, da racionalizagdo ou da revolucdo, umas vezes burguesas, outras
proletdrias, a sociedade moderna €, outras vezes, reflexdo abstracta e qualificada,
cientifica, sobre informag¢des metodologicamente classificadas, referentes aos
individuos tipificados capturados pelas pesquisas estatisticas, com destaque para o homo
economicus.

A estabilidade de uma certa ordem social ou a sua transformacdo sdo entendidas pela

! Alternativas porque cada sociedade

teoria social como enddgenas e alternativas.
concreta ou estd em equilibrio (e pode ser sujeita a andlises apropriadas a este estado de
coisas) ou estd em processo de transformacgdo (e outras metodologias, com outros
pressupostos capazes de reflectirem este diferente e mais raro estado de coisas, devem
ser mobilizadas). Endégenas porque a capacidade de autodeterminac¢do dos povos no

quadro do estado-nagdo €, para a teoria social, como um dogma de soberania, uma pré-

' Se quisermos opor as teorias da reprodugio social as teorias da produgdo da sociedade, as teorias
explicativas da estabilidade da ordem social e as teorias da mudanca social, verificaremos haver, nas
préticas socioldgicas actuais, como que dois caminhos que se precorrem paralelos sem nunca se
encontrarem.
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condicdo da sua aplicacdo: os constrangimentos dos processos de legitimagao
(analisados pelas ciéncias juridico-politicas, pelas disciplinas de estratégia e de relacdes
internacionais), as relacdes entre necessidades e meios de as satisfazer (tratadas pela
economia) sdo campos de reflexdo externa a teoria social, em sentido restrito. Como
verificou Giddens (1985), uma parte significativa das dimensdes da modernidade, em
particular as faces violentas da vida social, como seja a guerra ou a vigilancia social
interna, tratadas por disciplinas como a estratégia ou a criminologia, ndo t€m sido
investigadas com profundidade pela sociologia.

O presente estudo, concentrado em mobilizar a teoria social para reflectir sobre os
fendmenos prisionais, pretende ser uma contribuicdo para alargar o ambito da teoria
social a campos de investigacdo menos frequentados. As prisdes, instituicdes violentas e
ndo transformadoras da sociedade, por definicio, nem por isso deixam de sofrer
quotidianamente mudangas significativas, conforme a propria sociedade se transforma.’
Cercadas pelas teorias juridicas, vocacionadas para orientacdo moral das vontades
sociais, muitas vezes nao problematizadas pela teoria social, e pelas teorias da
integracdo social, vocacionadas para investigar as condi¢des de sucesso das acc¢des de
rectificacdo de comportamentos juridicamente condenados, as prisdes sdo atribuidas,
entre outras, funcdes ressocializadoras dos presos. O facto de as taxas de reincidéncia
em penas de prisao serem tao altas, em toda a parte, que, de uma maneira geral, se pode
afirmar que a probabilidade de ser condenado a penas de prisdo aumenta na populacdo
que ja foi objecto de tratamento penitencidrio, tem servido aos socidlogos para declarar
o fracasso e a inefici€ncia de tais institui¢des, onde efectivamente ndo ha condicdes de
liberdade para qualquer projecto de intervencdo social poder ser bem sucedido. Se as
prisdes podem ser consideradas como “métodos caros para tornar pessoas mds em

. 3 . . . . . < .
pessoas piores”,” ou como universidades do crime, e se mantém activas e até ampliam o

2 Sobre o assunto ler Cunha (2002), Dores (2003) ou Morris (1998).
3 Cf. Matthews (1999) que cita os servigos prisionais ingleses.
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campo da sua actividade, como nas ultimas décadas, das duas uma: ou o estado tem
vantagem em reproduzir a maldade e o crime ou, o que parece mais provavel, das
prisdes ndo se espera que sejam eficazes na melhoria das condi¢gdes de vida dos presos e
das suas familias e amigos. Segundo Young (1999), enquanto se admitiu como possivel
usar as prisdes como instituicdo de reabilitacdo social, principalmente entre o fim da
segunda grande guerra e os anos setenta, no tempo da sociedade integradora, observou-
se o uso decrescente das penas de prisdo. Porém, eventualmente como reaccdo ao
aumento da criminalidade durante esses anos, uma nova forma de articulacdo entre as
instituicdes de controlo social emergiu e tornou-se dominante nos anos oitenta e dai
para a frente. A sociedade da exclusdo desenvolve politicas de redugdo dréstica, tdo
dréstica quanto possivel, dos servigos sociais encarregados de reintegrar na sociedade os
condenados. Aquilo que ainda hoje estd vertido na lei como finalidade da pena —
recuperar o mal feitor para a vida social — perdeu credibilidade institucional. De
momento sdo as dimensdes securitdrias dos sistemas de execug¢do de penas que se
tornam dominantes e mais poderosas, e a finalidade da intimida¢do procura cumprir o
objectivo de pacificar aqueles que desenvolveram tendéncias criminosas.”

A justica criminal, nos livros, procura definir-se, demarcando-se de sentimentos de
vinganca ou propédsitos de humilhacdo contra individuos que vivem nas margens da
sociedade, atribuindo-se o papel de pacificadora da sociedade (seja ela a sociedade
selecta e integrada ou a sociedade mais completa) cumprindo tdo s a missdo de
persuasdo racional contra maus instintos ou organiza¢des criminosas. Acontece que o
ambiente social pode mudar, como terd acontecido trinta anos atrds, sem que os actores
sociais disso tenham plena consciéncia e/ou capacidade de interveng¢do. A prépria
legislacao prisional continua a determinar duas finalidades as penas de prisdo: a puni¢ao

e a reabilitacao social dos delinquentes que, como explicou Foucault, sdo eles préprios o

* As politicas policiais e penitencidrias americanas, vertidas em filosofia, conhecidas sob o nome genérico
de « tolerancia zero » e analisadas por Wacquant (2000) e Young (1999) sdo exemplo do que fica dito.
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produto da instituicdo. Na pratica, cabe aos sistemas prisionais assumir o odioso do
facto de o seu programa institucional ser impraticavel e, porém, insubstituivel no actual
imagindrio politico-judicial.” Aos érgdos de soberania cabe garantir as vitimas actuais e
potenciais que, contra os culpados, serd feita justica. Isto é, serdo aplicados castigos
adequados, racionalmente ponderados por pessoas especializadas, para evitar alarme
social, violéncias preventivas ou vingativas, susceptiveis de porem em causa a ordem
social.

Politicamente é evidente haver, para o estado, através desta funcdo, um grande e
tradicional campo de aquisicdo de legitimidade e de poder,6 em torno do qual sdo
mobilizadas solidariedades institucionais longas, complexas e corporativas, que incluem
servicos sociais, policias, medicina legal, magistraturas e outros agentes judiciais
incluindo os servigos prisionais. As micro desavencgas sociais sdo canalizadas de forma
institucional e os seus protagonistas esperam, reverentes, por decisdo superior. O facto
de ao nivel operacional — das policias e da execu¢@o de penas — se levantarem novas
dificuldades, em particular a sobrelotacdo das cadeias, quando as novas politicas
criminais se tornaram dominantes, pressiona a aumentar a solidariedade institucional e
intercorporativa, ja que € evidentemente injusto — e principalmente insustentivel —
responsabilizar os operacionais pelas decisdes politicas a que os submeteram.’

Cada agente de autoridade, cada operacional, pode contar com uma margem de
tolerancia, mais ou menos lata, na apreciacio do seu comportamento por parte das

restantes autoridades. Tanto mais lata quanto maior o risco da operacdo em causa,

> As modalidades penais que se designam genericamente alternativas a prisdo tém crescido em muitos
paises em paralelo (em vez de em substituicdo) das penas de prisdo, tendo estas Ultimas mantido uma
legitimidade grande junto da opinido publica e dos politicos.

® Nzo cabe aos 6rgdos de soberania organizar a solidariedade social para com as novas necessidades das
vitimas, apds o crime. Normativamente estd determinado que cabe ao juiz garantir, isso sim, o acesso do
acusado a todos os direitos de defesa previstos, para que a administra¢do da justi¢a nfo possa ser acusada
de acolher manipulacdes de interesses privados contra os bens ou a pessoa do arguido.

" No caso portugués, quando comegam a acontecer com maior frequéncia condenagdes de agentes de
autoridade, em particular policias, o estado tomou a iniciativa de criar uma cadeia particular para os
separar dos outros presos, numa prisao situada em Santarém.
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quanto maior o ambiente securitdrio que se viva. Nesse sentido, embora segundo a lei
portuguesa todos os direitos sejam devidos aos condenados dentro do estabelecimento
prisional, excepto a privacdo de liberdade, o condenado fica entregue a um regime
administrativo interno praticamente isento de controlos juridicionais. Condenado por
ndo respeitar a lei, fica, na prética, sujeito a um regime arbitrario, opaco a legalidade
comum, sucedaneo do despotismo de fabrica.®

Por defini¢ao, dadas as condicionantes, nem os presos nem os funciondrios prisionais
sdo actores privilegiados do devir histérico das sociedades modernas. Em geral em
nimeros residuais (medidos em dezenas por 100 mil habitantes, 0,08% na Unido
Europeia e 0,13% em Portugal) e com grande mobilidade (tempo médio de
cumprimento de pena efectiva na Unido Europeia € de oito meses, 26 meses em
Portugal) a demografia prisional € especialmente dificil de fazer, de tal forma esta
condicionada pela diversidade de estatutos legais dos presos, pela qualidade dos
procedimentos administrativos, pela disponibilidade da informacao, pela sua fiabilidade.
A condig¢ao tempordria de reclusdo e o volume residual da populacao reclusa em relagao
a populacdo total, bem como a sua aparente invisibilidade decorrente do evitamento do
estigma, tornam-na desprezivel para as andlises sociais que ndo se determinem a cuidar
do assunto de forma especifica.

Do ponto de vista da mudanca social, embora da histéria de muitas revolugdes conste
em destaque a ac¢do simbdlica de libertagdo dos detidos, como no caso da tomada da

Bastilha na Revolugdo Francesa ou a libertagdo dos presos politicos de Caxias no 25 de

¥ No papel, as instdncias prisionais sdo inspeccionadas e coadjuvadas de forma auténoma por diversas
entidades nacionais e estrangeiras. Na pratica continuam a verificar-se « excessos » recorrentes que
justificam a persisténcia de cldusulas de verificacdo de surpresa das condi¢des prisionais nos tratados
internacionais, que, sistematicamente, denunciam problemas graves.
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Abril de 1974, em Portugal, ndo hd memdria de nalgum sistema prisional se ter
mobilizado algum movimento de transformagio de toda uma sociedade.’

Sem importancia aparente para a reproducao ou para a mudanca sociais, ndo admira que
os temas prisionais tenham sido negligenciados pela teoria social. Nao fosse o facto de
as instituicdes e as vidas prisionais chamarem a nossa atencdo e sensibilidade pela
natureza gritante das suas contradi¢des. Caso isso seja negligencidvel para a sociedade,
porque razao as manter activas? Caso se trate de reminiscéncias do passado (necessitado
de organizar a disciplina do trabalho industrial) porque causas recrudesce precisamente
nas ultimas décadas, em que tal problema nao se pde?

O surgimento de debates ptiblicos sobre os sistemas prisionais pode acontecer por varias
razdes. Frequentemente circulam textos de detidos a denunciarem as condi¢des de vida
nos cérceres. Existe um tipo de literatura prisional, de indole antropolégica.'® Algum
dos trabalhos dos detidos sobre a sua experiéncia tem qualidade artistica suficiente para
interpelar a consciéncia e a curiosidade do publico."! Essa curiosidade procura
compreender as reaccdes humanas em cativeiro,'* e é mobilizada pelas lutas dos presos,
recorrentes nas prisdes, como forma de gerar noticias e mobilizar os Orgdos de
comunica¢do social. Acontecimentos como a noticia da fuga de um prisioneiro mais

conhecido, de protestos de larga escala, podem motivar a comunica¢do social para

® A Austrilia comecou por ser colonizada por condenados por Sua Majestada Britdnica. Foi essa
colonizacdio que esteve na base de um pequeno continente actualmente na vanguarda da modernizagdo.
Mas foi através da organizacdo capitalista apds a libertagdo dos presos que isso foi possivel, e ndo antes
(ver sobre o assunto Morris 1998).

0°Cf. Puta de prisdo de Isabel do Carmo, reeditado em 2003 ou Béarbara Pimenta, Prisdo de mulheres,
Lisboa, Europress, 1992. Anténio de Moncada de Sousa Mendes, descendente do injusticado embaixador
portugués caido em desgraca por ter socorrido milhares de judeus em fuga dos nazis, escreveu Degraus
da Forca, sobre a situacdo prisional, encenado pelo Teatro de Portalegre em 2002. Sobre o assunto ler
andlise como a de Fergunson, Harvie, Essays in Experimental Psychology, especialmente a primeira parte
sobre “The Existence of Confinement”.

1 cf, Dostoiewsky, Crime e Castigo, dois volumes, Lisboa, Minerva de Bolso, 1974 Jocenir, Didrio da
Vida de um detento: o livro, Sdo Paulo, Labortexto editorial, 2001 em épocas e paises completamente
diferentes.

"2 Essa curiosidade motivou a experiéncia de Stanford, que concluiu pela rdpida perturbagdo dos
comportamentos em situag¢do de reclusdo (cf. <<http://www.prisonexp.org/>>, visto em 2003-07-02).
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realizar um trabalho mais aprofundado sobre o assunto. Quando € preso alguém com
suficiente poder para estabelecer, como estratégia de defesa ou de dentncia, o ataque as
iniquidades do sistema juridico-penal, novas oportunidades de emergéncia do tema sdo
construidas. Atentados aos direitos dos detidos, como homicidios, suicidios,
contaminacdo de doengas, ma alimentagdo ou ma assisténcia médica, denunciados por
organizacdoes de direitos humanos, também podem despoletar debates publicos.
Qualquer sistema prisional procura evitar a todo o custo tais discussdes publicas, até
porque a responsabilidade primeira, como vimos acima, ndo € sua nem pode ser por si
mencionada."?

O final do século XX assistiu ao interesse renovado de alguns sectores da sociologia,'*
questionando-se sobre as causas profundas da exponencial progressdao da extensdo e
intensidade das penas nos EUA, a superpoténcia vencedora da Guerra Fria,
acompanhada em propor¢cdes menores pela maioria dos paises desenvolvidos. Ao
atingirem quase 1% da populacdo presa, os EUA, que reclamaram para o seu modelo de
desenvolvimento a vantagem de produzir menos desemprego, viram contestada tal
afirmacdo por Loic Wacquant (2000). Notou o discipulo de Bourdieu que entre a Unido
Europeia e os EUA a soma do ndimero de desempregados e de presos, num e noutro
espaco econdmicos, eram, afinal, proporcionalmente semelhantes. Notou também como
o facto de alguns dos condenados perderem os seus direitos politicos ter provavelmente
sido determinante na vitoria de George W. Bush para a Casa Branca, ja que a maioria
dos milhares de condenados que nao puderam votar na Florida, onde a elei¢cdo acabou
por se decidir por poucos votos, votariam com grande probabilidade no Partido
Democrata, como fazem tradicionalmente os negros, os principais atingidos pelo

endurecimento das politicas penais nos EUA.

13 Recentemente, um director geral dos servicos prisionais, incomodado, « bateu com a porta » deixando
com a comunicag@o social um relatério que terd enviado a tutela politica contendo informagdes sobre as
condig¢des do sistema prisional portugués que, nas suas declara¢des publicas, nunca houvera mencionado.
" Ver, por exemplo, Gardner (1990), Matthews (1999), Young (1999) Wacquant (2000).
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Para além de razdes de ordem estratégica, econdmica e politica, razdes de ordem
juridica podem também ter mobilizado este investimento, mesmo se ténue, da
sociologia actual nos temas prisionais. Primeiro porque com o desgaste da ideologia do
progresso, os sistemas prisionais podem vir a tornar-se em mais um problema de
legitimacdo para os poderes do estado, na medida em que cada vez mais familias sdo
envolvidas nas teias do estado penitencidrio, para usar a expressdao de Wacquant, e dela
retiram sentimentos de desconfianca e revolta, por vezes explicita e publica, que nao
pode ser contrariada em sociedades hipermediatizadas. Segundo porque as aspiragdes
morais e juridicas ao efectivo respeito dos direitos humanos dos detidos se mantém,
conforme estd vertido em tratados internacionais, cuja respeitabilidade se torna cada vez
mais pedra de toque nas relagdes internacionais, e conforme o desejo de prestigiadas
organizacdes internacionais, em contradi¢io com a prética."

Wacquant, retomando a intuicdo de Marx, explica o crescimento exponencial do
nimero de presos como uma consequéncia funcional do desenvolvimento da economia,
isto é, da congregacdo das vontades de contengdo social das potenciais contestacoes
politicas contra o desemprego estrutural e cronico, vertidas na politica de seguranca
interna conhecida por « tolerdncia zero », e das vontades de exploracdo capitalista do
sector prisional, privatizado para o efeito. Garland (1990) prefere estabelecer um
programa de investigacdo centrado nas novas praticas judiciais que condenam mais e
que privatizam partes das anteriores competéncias dos estados, com base nas
contribuicdes cldssicas da teoria social : Durkheim, Marx, Foucault e Weber, para
andlise interrelacionada dos processos de legislar, de produzir convicgdes, de produzir
sentencas e de administrar as penas. Para Matthews (1999) hé que ultrapassar a reserva

da teoria social relativamente ao estudo do crime, j4 que a probabilidade de haver

'3 A proliferacdo de prisdes de seguranca mdxima, de prisdes privadas, e prisdes sem nenhuma tutela
judicial como as prisdes para acolherem imigrantes ou para acolherem suspeitos de terrorismo ou para
acolherem presos de guerra.
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alguma relagdo entre o crime e o encarceramento nao deve continuar a ser liminarmente
negada, sob pena de se abandonar o campo da criminologia aos idedlogos da
substituicdo das politicas de reabilitacio pelas politicas de puni¢do e controlo social, das
politicas preventivas pelas politicas reactivas. Tais ideologias, de que a « tolerancia
zero » € a versdo policial, fundam o seu sucesso denunciando a ineficicia do estado
social no combate a fraude e ao crime daqueles a quem protege através de prestacoes
sociais.'® A teoria social ndo bastard, portanto, refugiar-se em propostas de
desenvolvimento social local ou das populagdes marginais. Para vingar e vencer a actual
ideologia dominante terd que encontrar argumentos de eficidcia no combate ao crime,
segundo férmulas mais adequadas econdmica, organizacional e socialmente. Para
Young (1999), as mesmas instituicdes de controlo social, policias, tribunais,
trabalhadores sociais, etc., articulam-se de modos diversos consoante o ciclo social que
se vive. Nos tempos do pds guerra, quando estava em vigor uma ética da sociedade
inclusiva, as fungdes securitdrias internas eram avaliadas em fun¢do da sua capacidade
para mobilizar para a sociedade normal os marginais. A cooperagdo com 0S Servicos
sociais era dominada por estes e pelas suas perspectivas tedricas e de praticas de abordar
os problemas. Apds os anos oitenta, os critérios da sociedade exclusiva determinam ser
prioritario conseguir a inibicdo dos agentes anti-sociais pela aplica¢do da forga legitima.
O facto das leis poderem eventualmente permanecerem as mesmas, esta € uma licao de
Young, ndo deve iludir o socidlogo quanto ao sentido verificado e confirmado das

praticas sociais de policiamento, julgamento, condenagdo ou tratamento na prisao.

' Nos EUA os juizes podem condenar os arguidos a perda de direitos politicos e, também, de direitos
sociais de obtencdo de prestacdes sociais quando estejam em condi¢des de as receber.
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Estados-de-espirito

A nossa contribuicdo concentra-se em ser capaz de ultrapassar o preconceito
estigmatizante contra os condenados, incluindo os inocentes, de que socialmente sao
dispensados os criminosos sem cadastro. Este é um objectivo com fundamentos
ideoldgicos: a crenca de que € ttil continuar a levar a sério o principio ético, indicativo,
da igualdade de todos os membros da sociedade, independentemente da sua condi¢dao
social, econémica, politica ou judicial, mesmo sabendo que a necessidade de nele
insistir decorre da sua vulgar subversdo. Entre a versdo da teoria social que entende
sociedade como um ntcleo duro de modernizadores e a versdao que entende considerar
todos os membros da sociedade em pé de igualdade, daremos prioridade a segunda, sem
deixar de reconhecer validade e pertinéncia a primeira.

Hé4 que procurar estabelecer uma forma de inquérito social distinto dos inquéritos
policiais ou judiciais. Esses sim, pela sua natureza, fundam o estigma,
independentemente da vontade dos agentes, da verdade dos factos ou da sentenca
judicial definitiva. Nao cabe a sociologia reconhecer estatuto cientifico a preconceitos
de senso-comum, mesmo quando avalizados e certificados pelas autoridades estatais. A
teoria social deverd construir instrumentos susceptiveis de observarem os fendmenos de
estigmatizacdo de forma distanciada, independente, reflexiva, e ndo de forma
intelectualmente alinhada por julgamentos terceiros, por muito legitimos e informados
que possam ser. Este objectivo é tanto mais relevante para a sociologia quando se sabe
haver uma inequivoca discriminagdo social dos condenados, recrutados em nimeros
inflaccionados nas populacdes com menos recursos, em contraste com o que acontece
com as populagdes de gente mais poderosa.

Nao € certo que haja uma relacdo de causa efeito substantiva que relacione classe social,

crime e punicao judicial, como pode sugerir uma leitura apressada das estruturas sociais
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das populagdes condenadas e a populacdo em geral. Basta pensar-se nos efeitos sociais
potenciais dos crimes de colarinho branco relativamente aos crimes mais comuns, ou
nas responsabilidades criminais entre o passador de droga na rua e a organizacdo de
fornecimento por grosso e de lavagem de dinheiro, para se compreender como as
leituras mais vulgares das estatisticas s@o enganadoras. As organizacdes criminosas,
como as outras, sdo formas estruturadas de cooperagdo interclassista, no interior das
quais ndo hd mercado mas relagdes de poder e de exploracdo, de que uns retiram mais
proveitos com menos riscos do que outros. A capacidade de substituicdo de pessoal
menos poderoso e rico € muito grande, principalmente em sociedades com relacdes de
trabalho precarizadas, e sdo precisamente essas que enchem as prisdes, sem prejuizo
para os negoécios. Ao invés, dentro das prisdes estabelecem-se novos sistemas de
transacdo ainda mais lucrativos que no exterior.

Quando se diz que hd zonas urbanas de risco referenciadas pela policia, ndo significa
que sejam nesses espacgos fisicos que se viva uma subcultura criminosa, como muitas
vezes se diz a propdsito de bairros de ma fama. Vive-se, com certeza, uma cultura tensa
de confronto com a precaridade dos recursos para manter a vida e os apelos consumistas
inebriantes, que outros extractos da populag¢io ndo vivem.'’ Esses serdo bairros onde
podem ocorrer mais problemas na via publica, onde os moradores sdo mais vezes
vitimas de violéncias vdérias, também por escassez de recursos para autodefesa, ao
contrdrio do que acontece nos bairros habitados por gente mais poderosa, como ¢é
evidente nos condominios fechados. Nestes tltimos casos os residentes pagam para que
segurancas particulares, através da sua postura virada para o exterior da propriedade,
condicionem o proprio olhar do estado que, nos bairros probleméticos, d4 ordens aos
seus agentes para se virarem de frente para os moradores, ndo raras vezes
indistintamente tratados como potenciais criminosos, mesmo aqueles que da violéncia

quotidiana sejam as mais frequentes vitimas.

7 Ver sobre o0 assunto texto cldssico de Robert Merton (1970).
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Tanto os marginais como os outros, das classes médias e os do centro da sociedade,
partilham as contradi¢cdes proprias de toda a sociedade, no que se refere a frustracdo das
expectativas. Embora em condi¢des sociais bem distintas uns dos outros, todos sdo
chamados a manifestar a sua aceitacdo ou contestacdo da situacdo nas prisdes, na
justica, na vida econdmica e na vida politica, pelo menos de cada vez que os assuntos
sao chamados a actualidade dos noticidrios e de cada vez que € possivel votar. Em
Portugal, por exemplo, nos anos da mudanga para o novo século, a insisténcia e a
gravidade das dentdncias publicas contra o estado das prisdes, despoletadas pelos
relatérios do Provedor de Justiga sobre o assunto e pelas lutas dos presos, levaram a que
o assunto da reforma prisional fosse colocado na agenda politica, antes dos escandalos
da fuga de uma autarca para nio ser presa preventivamente e da exploragao comercial e
sexual de criancas da Casa Pia terem voltado a trazer o tema a actualidade. Seja por
motivos de consciéncia seja por motivos de interesse proprio, independentemente das
respectivas capacidades de intervencdo social, todos os membros da sociedade sdo
efectivamente chamados, a certa altura, a viverem como dilemas sociais as contradicoes
das institui¢des prisionais.

Estado-de-espirito € um conceito que se funda na humanidade bioldgica, psicoldgica e
social de cada um e de todo o ser humano. Como nos mostrou Anténio Damasio (1999)
nao hd vida humana sem sentimento de si, sem a capacidade adaptativa bio-social
propria e exclusiva dos seres humanos, cujos desenvolvimentos € usos sdo, por
defini¢do, os mais diversos, uns bem sucedidos e outros nem por isso. Funda-se ainda
na nocdo de que, embora os estados-de-espirito sejam truculentos e instdveis, como
convém a potenciagdo das suas competéncias adaptativas nas alturas que possam ser
oportunas, eles sdo socialmente geridos, desenvolvidos, memorizados, ora
desmobilizados ou subordinados ora remobilizados e postos ao servico de poderes

instituidos.
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Estados-de-espirito € a designacdo genérica, formal, que se pode dar aquilo vulgarmente
se chama temperamento, cardcter, ambiente, humor, tudo caracteristicas que tanto
podem ser pessoais como sociais, nacionais ou de grupos, e varidveis no tempo, as
vezes coexistentes com outras e discretas, outras vezes hegemonicas e exuberantes. Tal
conceito tanto pode ser chamado a explorar a instabilidade pessoal de quem possa
mudar de humor muito rapidamente, como € tipico dos pubres, como pode ser utilizado
para caracterizar épocas histdricas. Por exemplo, o espirito modernista foi sendo
exercitado no século das Luzes, de modo intelectual, no século XIX, de modo
politizado, no século XX de modo bélico, na primeira metade, e social, na segunda. Nos
principios do século XXI estard a ser reduzido ao espirito proibicionista (ver caixa
adiante).

Inspirou-se este conceito no estado-nascente de Alberoni (1989),'® sobre o qual
construimos a nocdo de movimento informatico.' Para o autor, os movimentos sociais
nao sdo socialmente excepcionais nem a sua existéncia depende da validacdo e
reconhecimento institucionais, como admite a teoria social dominante. Ao contrario
também do que consta, 0s movimentos sociais ndo se opdem as instituicdes a ndo ser na
medida em que aspiram a sua propria institucionaliza¢do e que as confrontam com os
seus proprios designios ndo cumpridos. Nessas condi¢des tedricas, passou a ser possivel
entender o que fazia um fanatico dos computadores, fechado num quarto, sozinho, numa

atitude que havia quem temesse, nos anos oitenta, ser anti-social. Ele estava a participar

'® O livro em referéncia, que acabou por ser inspirador a longo prazo na minha vida académica, foi
apresentado pelo autor como a simula da sua reflexdo socioldgica nos primeiros vinte anos de profissdo.
Desconheco que voltou a publicar trabalhos de cardcter socioldgico, ou mais precisamente psico-
socioldgico. Sei que se tornou incémodo citd-lo no campo da sociologia, porque decidiu enveredar por
um estilo de literatura hibrida, com grande sucesso comercial, mas cujo conteido e forma ndo sao
compativeis com os critérios de publicacdo cientificos. O facto de, por outro lado, tal tipo de textos
puderem ser confundidos com textos sociolégicos, seja por estudantes de sociologia seja sobretudo pelo
vulgo, gerou reacgdes negativas compreensiveis no mundo da sociologia. Apesar disso, em consciéncia,
ndo me € possivel renegar uma influéncia decisiva que devo a leitura deste seu livro, cujo valor cientifico
€ real e ndo pode ser comparado com outros dos seus livros mais conhecidos.

1 Cf . Dores (1996a ou 1991, para uma versdo mais sintética)
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num movimento social novo, diferente dos anteriores, tecido através das tecnologias de
informacdo e comunicagdo, que se manifestou de vdrias maneiras, nas profissoes
informadticas, em diversas ocupacgdes a quem foi facilitado o acesso as tecnologias, como
os professores, 0s técnicos ou os jovens. Tal como quem estd enamorado, também o
fanético dos computadores pode gerar estranheza nos seus familiares e amigos, ao ponto
de poderem desenvolver atitudes de rejeicdo face ao novo estado de espirito dominante
da pessoa. Porém, por isso mesmo, a pessoa como que estd possuida pelo estado-de-
espirito e vai explora-lo até ao fim (que pode ser mais ou menos longinquo) como uma
necessidade pessoal, como um sentido de vida. Que os efeitos sociais das acc¢odes
individuais ou colectivas sejam observaveis de certos postos de controlo ou observagao,

1.° E antes a

social, policial ou cientifico, ndo é a primeira preocupagdo do agente socia
razdo de ser das dificuldades dos especialistas em anteciparem as mudangas sociais, ja
que de onde menos se espera podem aparecer surpresas. Como nas manifestacoes de
Seattle, que ficaram na histéria como uma surpresa para os servicos de seguranga das
entidades mais poderosas do mundo e como a primeira manifestacdo do movimento de
movimentos sociais que, desde entdo, se manifesta no mundo globalizado, ironicamente
organizado em torno da Internet e das redes de computadores concebidas para derrotar
os soviéticos na Guerra Fria.*'

Desta discussao, para o que aqui nos interessa, retiramos a ideia de que se ha um tipo de
estado-de-espirito a que Alberoni chamou estado-nascente, significa que deve haver
outros tipos de estado-de-espirito, como ele fundados em experiéncias bio-psicolégicas
recorrentes e quotidianas, cuja emergéncia a nivel social se fard historicamente de forma

contraditéria e instdvel aos diversos niveis sociais que possamos considerar,

provavelmente institucional e culturalmente protegidos. Se assim for, serd possivel

0 Daf as limitagdes conhecidas das esperancas dissuasérias das penas judiciais e, por maioria de razio,
das penas morais ou sociais, que por vezes podem levar ao desespero algumas pessoas ou grupos sociais
inteiros e a acc¢des inspiradas pelo espirito proibicionista, que serd apresentado mais adiante.

2l Sobre o desenvolvimento da Internet, ler Castels
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estabelecer uma tabela periédica dos estados-de-espirito mais simples, com os quais
poderemos recompor todos os estados-de-espirito existentes e possiveis com base nas
capacidades genéticas dos seres humanos.

Como ainda estamos longe de conseguir tal feito, limitar-nos-emos a listar estados-de-
espirito ja conhecidos da teoria social e, com base numa defini¢ao operacional, a propor

um novo tipo: o espirito proibicionista

Espirito proibicionista

Perante uma situagdo inesperada pode acontecer uma reac¢ao automdtica de emergéncia do ser humano,
despertado do estado anterior de adormecimento ou vigilia tranquila para um estado de intensa
disponibilidade para estabelecer uma acg@o. O vulgar susto, € um exemplo de como ¢é inconsciente tal
automatismo e o stress de guerra, outro exemplo, mostra como a inseguranca pode despoletar, de forma
crénica, uma avaria, digamos assim, nos mecanismos de reac¢do ao perigo percepcionado. Estes dois
exemplos extremados servem para mostrar como a intensificagdo e continuidade deste tipo de reac¢do
humana atinge ndo apenas os sistemas nervoso e esquelético-muscular de uma pessoas mas também
depende da activacdo de sistemas hormonais e pode atingir aspectos morais e sociais.

Perante o inesperado, a reac¢cdo humana pode organizar a fuga, manifestar inoperancia pelo imobilismo
ou partir para um exercicio de poder. Em abstracto, ndo h4d uma boa solu¢@o. Na pratica, apenas se testa,
de facto, a reaccdo que efectivamente ocorrer em cada circunstancia. A vantagem comparativa da
espécie humana ndo serd tanto a de fazer sempre boas escolhas mas a de fazer escolhas imprevisiveis, de
se permitir aos seus membros reacgdes de largo espectro, minimizando os danos de uma escolha
previsivel, diferenciando os individuos entre si. Queremos referir-nos aqui ao espirito proibicionista
como denotativo da reaccdo bdsica de ultimo tipo: aquela que parte para o exercicio de poder para
enfrentar o que ndo se entende, as dificuldades resistentes aos hdbitos e impenetrdveis por sistemas de
razdes disponiveis suficientemente conhecidos e crediveis.

A honra da nobreza medieval, no sentido descrito por Norbert Elias (1990), ¢ um exemplo histérico de
uma expressao social do espirito proibicionista. Perante os riscos da guerra permanente, guerra social e

guerra militar, os hédbitos dos nobres tornaram-nos pouco sensiveis a visdes cruas da violéncia nos
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corpos dos camponeses, que os artistas revelavam nas suas pinturas produzidas sob os auspicios
senhoriais. As lutas e as batalhas eram simbolos de honradez e a morte assumida de uma forma tao
dificil de compreender para os nossos contemporaneos europeus como os mdrtires isldmicos a assumem
nos dias de hoje. A disposi¢do para o exercicio de poder tinha e tem uma componente cOsmica que a
razdo moderna afastou da nossa paleta de estados-de-espirito racionais actualmente aceites, de que é
demonstragdo a dificuldade cultural que o Ocidente desenvolveu perante o suicidio ou a eutandsia, por
exemplo, mas que nem por isso 0s nossos avés e os membros de outras civilizacdes deixam de
racionalizar e acolher de forma valorizada, podendo fazer parte dos habitos culturais. Morrer no campo
de batalha ou morrer em nome de Deus, descobre razdes, ndo raras vezes mutuamente cruzadas e
reforcadas, que deixaram de ser habituais nas sociedades modernas, acética ao ponto de abandonar os
moribundos.

Nas sociedades ocidentais a violéncia € racionalmente negada, mas nem por isso deixa de estar presente,
de forma expressa ou virtual, no quotidiano. Na vida familiar e na educagdo das novas geragdes, nas
préticas de controlo da procriacdio e das actividades culturais, nas relagdes de mercado, no consumo,22
nas instituicdes, nas relacdes internacionais. As ideologias tendem a transformar os desejos de poder em
exercicios de autodefesa e a justificar a violéncia de forma compativel com a repugnincia moderna
perante a violéncia, censurando as vezes mais a expressdo simbodlica violenta do que a existéncia da
violéncia propriamente dita.*

A conquista moderna da natureza pelo homem s, apesar de abengoado por Deus, que a terd colocado na
Terra para que dela pudéssemos usufruir como irmdos, segundo a religido cristd, responsabiliza a
vontade humana pelas suas proprias escolhas, incluindo a escolha de ignorar a Deus. Perante os riscos de
tal conquista, contra os Velhos do Restelo, contra os elementos da natureza, contra a natureza humana
desobediente e doentia, contra outros povos e, muitas vezes, contra os préprios povos ocidentais, ha
quem prefira raciocinar de acordo com a dimensdo soliddria, humanista e social dessa conquista mas,
preponderantemente, os grupos dirigentes, confrontados com as realidades geo-estratégicas e

econdmicas, t€m vantagem em raciocinar de acordo com a dimensdo confrontacional (nacionalista ou

2 Cf. Bourdieu (2001).

% Em Os Maias, por exemplo, Eca de Queiroz, discutindo as sensibilidades literdrias presentes na
sociedade portuguesa oitocentista descrevia a reac¢do proibicionista, visceral, contra o realismo.
Actualmente, a nog@o de baixas zero nas tropas ocidentais para definir um dos critérios de exceléncia
bélica sdo outro exemplo de como a sociedade moderna prefere, especialmente quando se trata de
violéncias, usar o conceito estrito de sociedade para se referir a humanidade, excluindo a maioria dos
seres humanos, que sdo aqueles que ndo tem condi¢des de expressdo literdria ou na comunicagio social.
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populista), competitiva, exploradora, numa palavra, sistemicamente empreendedora das aliangas entre
empresarios e estados.

Sem querer negar as vantagens dos progressos sociais € humanisticos ideologicamente realizados, com
aplicacOes prdticas muito variadas conforme os continentes e os paises, principalmente nos dias de
crescente inseguranca local, nacional e internacional, a presenca de estados-de-espirito proibicionistas
nas nossas sociedades merece a nossa atencdo e andlise. Principalmente porque a teoria social, por
exemplo, ao ter optado genericamente por tomar partido por ideologias viradas para suportarem a
realizagdo de uma humanidade planetdria universal, terd negligenciado, como refere Giddens (1985), a
possibilidade de recomposicdo dos problemas bélicos no pds-Guerra-Fria e a necessidade de os tratar,
ndo tanto a nivel transnacional — campo onde a sociologia nao tem tradi¢cdo estabelecida — mas sobretudo
nos terrenos nacionais. Em particular, hd que explicar o uso dos sistemas prisionais nas ultimas décadas,
que tornou o problema da sobrelotacdo um problema praticamente universal, e também o grande nimero
de detidos por razdes que se prendem com a recusa planetdria dos estados de controlo legal do crescente

e inflaccionado mercado das drogas.

z

O mais conhecido dos estados-de-espirito da sociologia € o espirito do capitalismo.
Episédio histérico da radicalizacdo religiosa que inspirou os movimentos de laicizacio
moral, em particular o materialismo, a histéria cldssica que Weber nos conta fala de
uma estranha inspiracdo de uma seita protestante de onde emergira, segundo o autor, um
estado-de-espirito  particular (racional, materialista, economicista, paternalista,
patrimonialista) que anos depois veio a servir — juntamente com outro tipo de
desenvolvimentos histéricos em outras dimensdes da vida social — para constituir a
dindmica revoluciondria do capitalismo. Max Weber parece dar crédito a nossa
perspectiva de constru¢do de uma tabela universal de estados-de-espirito. De facto,
segundo a sua andlise, o espirito do capitalismo, uma vez constituido pela pratica social
de um grupo de pessoas na Suica, passou a estar disponivel para usos sociais
independentes das formas de mobilizacdo originais. Weber nao teve dividas em aceitar,

nem muitos dos seus leitores, que fendémenos de transmissdao de estados-de-espirito a
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distancia no espago e no tempo ndao s6 podem ocorrer como ocorrem com alguma
frequéncia, mesmo em casos de cria¢do radical e importancia estratégica, como foi o
caso do capitalismo. Embora Weber nao tenha explicado como ocorriam tais fenémenos
de transmissdo, podemos compreendé-lo, como ele esperaria que fizéssemos, se
pensarmos como o exemplo da frugalidade da vida industriosa original pode ter atraido
pessoas sem as mesmas convicgdes religiosas, principalmente aqueles comerciantes
sempre preocupados em tirar referéncias sobre a honestidade dos seus potenciais s6cios
de negécios internacionais. Em vez de discutirem entre preceitos religiosos, que os
apartariam uns dos outros, terdo preferido estrategicamente fundar as respectivas
relacdes empresariais em modos racionalizados de proceder: em contas transparentes,
na separagdo dos interesses familiares dos interesses das empresas, nas intengdes de
investimento reprodutivo, na organizacdo politica de formas de proteccdo a sua
actividade. Resumidamente, pode dizer-se que os hdbitos sociais de radicalidade ética
desenvolvida por um grupo de fandticos religiosos serviu de matriz para processos de
estilizacdo racional das praticas empresariais nas suas vertentes organizativas e
institucionais (de relacdo com o estado) e ajudou a resolver a passagem das préticas de
capitalismo de rapina para as praticas de um capitalismo sistémico.

Mais recentemente Boltansky e Chiapello (1999) retomam a nog¢do de espirito do
capitalismo para o actualizarem. Com base numa andlise de manuais de gestdo usados
nas universidades, os autores descrevem minuciosamente as ideologias e as técnicas
racionalizadoras que s3o actualmente fornecidas aos candidatos a gestores do
capitalismo. L4 aparece a ideia de projectos, como simbolo do estado actual da
desmaterializacdo do negocio, que no tempo de Weber apenas dava os primeiros e
imperceptiveis passos ao separar as contas da empresa das contas familiares. La aparece
a ideia de rede, que em Weber era apenas implicita e até um pouco mistica, mas que
hoje em dia tem nas tecnologias de informagdo e comunica¢cdo uma matriz material

irrecusavel, mesmo para os mais cépticos. Todavia, entre as duas obras, a cldssica e a
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actual, grassa um enorme vazio, como se essa proposta de investigacao de Max Weber,
apesar da sua notoriedade, tivesse sido abandonada, tomada apenas como uma forma,
qui¢cd um pouco retdrica, de contestacdo ao materialismo marxista, sem outros méritos.
Como se o capitalismo fosse apenas um tipo ideal e ndo um processo em decurso e
transformagao permanentes. Serd que uma vez ultrapassado o peso filoséfico e politico
(nas ciéncias sociais) do debate entre metafisicos e materialistas, que marcou as
condic¢des histéricas de emergéncia da teoria social, e a luta ideoldgica conduzida na
Guerra Fria, haverd agora melhores condi¢des para desenvolver a linha de indagagdo
socioldgica entretanto abandonada?

O tipo weberiano de que falamos, ao contrdrio do que possa parecer, nao € apenas uma
forma expedita de contraposicio 2 estratégica de investigacio social em Marx. E
também um esfor¢o de sintese entre o objecto da sociologia como o concebeu Durkheim
— a consciéncia colectiva — e o estudo das disposicdes sociais de manutencdo do espirito
revoluciondrio esbocado por Marx através da nocao de consciéncia de classe para si.
Para Marx a ciéncia social poderia (e deveria) confirmar o cardcter dialéctico e histérico
do materialismo, isto €, verificar a sucessdo necessariamente evolutiva de modos de
producdo cada vez mais eficazes. Os saltos evolutivos, ao contrdrio das evolugdes
quantitativas, porém, precisavam de um dispositivo catalisador, de uma vontade inicial,
de uma teoria revoluciondria, de convic¢des capazes de romperem as teias dos poderes
sociais estabelecidos, de habitos de luta social persistentes. Era preciso construir um
espirito revoluciondrio que Marx esperava do proletariado, actor colectivo histérico
privilegiado, mas que ndo era nele natural. Natural era a consciéncia de classe em si,
que constituia o reconhecimento da semelhanca de condi¢ao social explorada bem viva
nos trabalhadores fabris, e mais tarde alargada a outros sectores de trabalhadores. Na
perspectiva marxiana, haveria que explicar aos operdrios, através das suas associagdes
de classe, como, unidos local e globalmente, seria possivel e desejavel expropriar os

expropriadores, seguindo a propria receita de hegemonia social e politica da burguesia



23
Fntonio Podro Dores, Departamento de Sociologia do ISCTE, 83 paginas,

“ Proibicionismo e Anomia — uma apresentacao do conceito
estados-de-espirito”

Texto apresentado em Julho de 2003 para provas de agregacdo — realizadas em 2004

de impor a todos um modo de vida particular. A lista de factores favordveis ao bom
termo do projecto revoluciondrio era tdo credivel, que uma parte importante da
humanidade se lancou nele. Hoje em dia, apesar dos destinos mediocres das
experiéncias marxistas, hd quem continue a achar que o problema estd na energia
insuficiente do espirito revoluciondrio, da falta de fé na profecia em que a vulgata
tornou o pensamento de Marx, na falta de mobiliza¢do ou na traicdo dos lideres. Longe
vai o materialismo.

Durkheim ndo duvidava da capacidade transformadora da consciéncia colectiva, embora
de outro género. E para o afirmar desenhou dois tipos de solidariedade social muito
diversas: a solidariedade mecanica, mais intuitiva e reconhecida comunmente, € a
solidariedade organica, aparentemente contrafactual na medida em que por um lado
estava a estabelecer-se pela primeira vez nas sociedades modernas e, por outro lado,
proporcionava € exigia, a0 mesmo tempo, temperamentos, ambientes, estados-de-
espirito individualistas susceptiveis de auto realizarem a optimizacdo dos investimentos
sociais e individuais nas actividades produtivas e espirituais. Em resumo: a consciéncia
social ou de grupo, por definicdio, ndo era entendida por Durkheim como uma
contribuicdo para a revolu¢cdo mas, ao invés, como um cimento entre os individuos.
Radicalmente, aquilo a que chamamos normalmente sociedade ndo € outra coisa sendo a
consciéncia colectiva, ora ligando todo um estado nacgdo, ora ligando apenas uma
corporacdo, imaginados e sentidos por todos os seus membros como uma comunidade,
independentemente do tipo de solidariedade a que se referem.

Weber desconfiava da capacidade de qualquer revolucdo instituir transformagdes tao
profundas como o marxismo imaginava, como desconfiava de que a sociedade tivesse
apenas um papel estabilizador dos conflitos. Era sobretudo avesso a tomar uma doutrina
como capaz de nos revelar, de uma s6 vez, o programa Unico das ciéncias sociais, seja
ela a procura das esséncias do motor dialéctico da historia, seja ela a revelacdo dos

padrées de normalidade moral social e implicitamente estabelecidos. Weber ndo foi
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capaz de evitar a dualidade entre os investigadores sociais do que permanece € 0s
pesquisadores das oportunidades de transformagdo. Conforme as épocas histdricas,
assim prevalecerd a estabilidade ou a transformagdo. Conforme o ponto de observacgao,
estabilidade e transformac¢do podem ocorrer a0 mesmo tempo em dimensodes sociais ou
institucionais distintas,”* produzindo novas configuracdes sociais cuja estrutura
dificilmente poderd ser antecipada, sem confundir critérios cientificos com anseios

divinatorios.

A discussdo sobre a melhor maneira de conceptualizar os estados-de-espirito na teoria
social é, pois, cldssica, embora ndo tenha sido trazida para o centro dos debates tedricos
pela tradic@o socioldgica. Ela pareceu-nos relevante para o tema que temos entre maos,
as prisdes, pelo facto jd@ mencionado de nos permitir colocar todos os individuos em pé
de igualdade, situem-se eles no centro ou nas margens do conceito de sociedade e
também por outra razdo. E que as prisdes, alegadamente, sdo instituicdes que aboliram a
tortura e os maus tratos fisicos como padrao de penas, mantendo como forma moderna
de pena a intromissdo psicoldgica e espiritual, como oportunidade de redencdo e
transformag@o. Se a liberdade é um valor dos primeiros nas sociedades actuais,
privemos os criminosos do seu usufruto e nada mais — eis o ideal da pena de prisdo.
Como se fard isso? Foucault explicou-nos como Bentham resolveu o problema: uma
unica coluna no centro de um edificio circular permitiria a um dnico guarda observar, se
quisesse e pudesse, todos os reclusos fechados em celas completamente transparentes da
parte de dentro do edificio. Para Bentham, a liberdade era um conceito que, na pratica,
era proximo da opacidade, da privacidade. A falta de liberdade era um retorno ao estado

A e . . 2
de vigilancia préprio das criangas muito pequenas.”

* Sobre 0 assunto ler Dores (1996b).
» Ainda hoje se chamam educadores(as) a técnicos prisionais com fungdes ndo estritamente securitarias.
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Ha nesta doutrina, e na forma como ela € vulgarizada, o subentendido de que as funcdes
mentais das pessoas comuns sdo complementadas por um verniz civilizacional, mais ou
menos interiorizado ou apenas representado. Alguns de nds, por falta de meios de
socializacdo ou por falta de vontade, nunca chegaram a colher os tais complementos
mentais, digamos assim, que facilitam e possibilitam a vida social moderna. Dai ser
entendido como um bem que a maioria dos detidos sejam oriundos das classes baixas,
menos sensiveis, menos dotados de meios, sem sensibilidades espirituais, a quem uma
prisao ndo serd muito diferente do seu habitat de origem, provavelmente de onde quis
fugir tornando-se criminoso. Para esses, como costuma dizer-se, a prisdo é um hotel,
com cama, mesa e roupa lavada, ao jeito da aristocracia empobrecida mas sem ganas de
trabalhar. Em resumo: a pris@o nio € vista como uma tortura desumana mas como uma
forma expedita (e dura, naturalmente) de reeducar quem, em tempo préprio, nao teve
aproveitamento na escola da vida, certamente por dificuldades de entendimento moral
ou integracdo social. De facto, para os nossos proximos temos muita dificuldade em
aceitar a vida em carcere. A opinido publica que nem considera noticia as prisdes
preventivas de inocentados, emociona-se com a prisdo de figuras publicas. Neste tltimo
caso discute-se em praga publica a culpabilidade ou ndo do arguido, quando em geral se
assume, mesmo antes de transito em julgado, que preso de alguma coisa é culpado.

Ha, pois, que verificar se efectivamente a natureza humana € descartiavel do corpo
humano sempre que comportamentos criminosos, ou simplesmente dificeis de explicar,
acontecem. Ha que verificar se a verdadeira natureza da modernidade esta na estrutura
racionalizada da sociedade selecta, integrada de alguma forma em mercados de trabalho
minimamente estabilizados, depois de carreiras escolares mais ou menos longas na
infancia e juventude e na expectativa de reformas na velhice, ou se estd também nas
barreiras que sdo ou parecem intransponiveis para as condi¢des de vida de alguns

membros ditos marginais da sociedade.
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De acordo com o nosso programa, a natureza humana inclui as dimensdes fisicas como
as dimensdes espirituais, para as quais a teoria social tem especial vocacdo. Disso sao
testemunho muitos dos desenvolvimentos da sociologia contemporanea, que
mobilizaremos adiante para nos ajudarem a desenhar e operacionalizar a nossa proposta

de definicao de estado-de-espirito.

Habitos sociais, razoes e disposicoes

O projecto de elaboragdo do conceito cientifico de estado-de-espirito, como de qualquer
outro, passa pela proposta de uma definicao e de um programa de operacionalizacio a
aplicar, posteriormente, em objectos empiricos. Esta é a parte mais técnica do trabalho.
Trata-se de uma forma de fazer jogar a inovagdo dentro de um jogo ja estabelecido, de
introduzir novos actores numa pega ja rodada, onde ndo basta exprimir o valor
intrinseco da intui¢do mas € preciso também mostrar que, por um lado, ndo se trata de
um actor duplo e, por outro lado, € um dos possiveis desenvolvimentos légicos do
patrimoénio cientifico da teoria ja estabelecida. Nesta parte do trabalho vamos apresentar
mais argumentos para apoiar esta segunda demonstracdo. Mais a frente retomaremos o
primeiro problema, em particular como € que o conceito de estado-de-espirito é distinto
de conceitos como cultura ou ideologia.

A actual proposta de definicdo reza como segue: estados-de-espirito sdo sistemas de
disposi¢Oes alternativos e abstractos, a0 mesmo tempo independentes e imanentes de
pessoas, povoacdes e institui¢des (com os seus hdbitos sociais particulares) adoptaveis
temporariamente por qualquer dessas instdncias sociais, conscientemente ou nio,
intencionalmente ou nio, em associacdo com sistemas de razdes mais ou menos

desenvolvidos, solidos e abertos a novos desenvolvimentos.
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Andlise da defini¢do de estados-de-espirito

Como qualquer defini¢do, também esta é incompreensivel para leigos e pressupde um acto inicidtico de

apresentacdo, que fazemos ji de seguida. Separaremos da frase onze elementos constituintes da

definicao.
a)
b)

d)

o significante, estados-de-espirito;

uma referéncia ao trabalho de Bourdieu, através da expressdo "sistemas de disposicdes”,
que sdo complexos integrados de expectativas, competéncias e desejos, tedricos e praticos,
explicitos e implicitos, a0 mesmo tempo resultantes de processos de heranga, convivéncia e
incorporacdo a partir de configura¢des de habitus particulares;

"alternativos" porque, como disse Bourdieu, se constituem na luta pela distincdo social. E
essa luta, que pode assumir formas politicas, econémicas, culturais ou outras, mais ou
menos radicalizadas, que explica a tendéncia de polarizac¢do social de modos de viver em
sociedade que, por sua vez, permitem o investigador social desenhar os seus tipos
paradigmaticos que, afinal, ndo sdo mais do que resultantes e reforcos de préticas de
distingdo j4 existentes, espontaneamente digamos assim, através do estabelecimento
sistemadtico e racionalizado de modos de classifica¢do social;

diz a defini¢do que os sistemas de disposicdo sdo "abstractos". Isso refere-se ao facto de as
apeténcias e competéncias sociais estarem ligadas entre si de forma articulada, para
constituirem um sistema, que terd que ser respeitado na sua coeréncia fundadora, sem a
qual perderdo significado social, deixam de ser compreensiveis pelos parceiros sociais,
obrigam a repensar e a recompor os lacos sociais, criam situagdes de anormalidade. Nao se
pode estar a espera de haver conferéncias sobre a teoria das relacdes sociais entre as
pessoas na sua vida quotidiana. Porém € isso mesmo que acontece, de forma mais ou menos
formal, mais ou menos explicita, com alguma frequéncia, a respeito do acertar das
interpretacdes aceitdveis sobre como cada um deve afirmar a sua personalidade e deve
desenvolver a sua estratégia de vida. Tais préaticas constituem, naturalmente, condicionantes
e enquadramentos as vontades dos diversos agentes sociais e acontecem a todos os niveis
de sociabilidade, desde a familia e a vizinhanca até aos meios profissionais e judiciais.
Como nos ensinou Boudon (1998), é assim que o senso-comum constréi teias de razdes
s6lidas e crediveis, explicita ou tacitamente, como acontece com os diversos grupos de

sociabilidade que possamos considerar, de formas diferencialmente sistemadticas,
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e)

g)

profissionais ou elaboradas. Foucault refere-se a este ultimo tipo de fenémenos sociais
como disciplinas, considerando serem elas o modelo tipico de poder na modernidade, por
oposi¢ao ao modelo de soberania, mais tradicional (cf. Foucault 1999);

a frase “ao mesmo tempo independentes e imanentes de pessoas, povoagdes e instituicdes”
sublinha o caracter natural da existéncia dos sistemas referidos, no sentido de serem
resultado directo da prépria acgdo vital, consequéncias da existéncia da espécie humana,
constituida por conjuntos de corpos e mentes integrados singularmente, com formas
particulares de adaptacdo ao meio, que desenvolveram competéncias sociais € cognitivas
desconhecidas noutras espécies.”® A desigualdade relativa da qualidade desse tipo de
competéncias, quando consideramos cada individuo ou grupo particulares, ndo nos deve
fazer perder de vista que tais diferencas sdo menores quando comparadas com as que
distinguem as pessoas de outras espécies animais. E, a0 mesmo tempo, devemos lembrar-
nos que a distin¢do entre corpo e mente resulta de uma sugestdo derivada do modo de
funcionamento psico-motor-metabélico dos seres humanos e também das caracteristicas
préprias dos seres sociais. O sentimento reflexivo que caracteriza o ser humano € a base
bioldgica, digamos assim, da razdo moderna, que podemos imaginar como a cereja no
cume da mente humana, de que depende a crescente capacidade ocidental de urbanidade,
isto € a expressdo da vontade de conquistar a natureza e auto-determinar colectivamente o
ambiente fisico e social em que a vida passa a desenrolar-se.

“(com os seus hdbitos sociais particulares)” € a janela que integra no trabalho analitico e
metodolégico que se propde as praticas socioldgicas adquiridas para caracterizar pessoas,
instituicdes e sociedades, seja nos seus modos mais antropoldgicos, seja nos seus modos
mais estruturais.

“adoptaveis temporariamente por qualquer dessas instancias sociais” constitui um elemento
critico relativamente a teorizacdo de Bourdieu, no mesmo sentido acima mencionado.
Consideramos haver uma unidade de referéncia as disposicdes de cada individuo que nio
corresponde completamente a classificacdo apurada a partir da observacdo empirica. O
préprio Bourdieu (1979) chama a atencdo, na interpretagdo que faz da dispersdo verificada
nas praticas culturais de cada classe social, disso mesmo. Em condi¢des de modernidade

avangada, cada pessoa recebe do meio envolvente nao apenas sinais de constrangimento

%6 Neste t6pico a inspiracio deve-se 2 leitura de Damdsio (1999).
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para conformidade com as praticas grupais fundadoras das respectivas identidades, mas
também uma pandplia diversificada de referéncias e orientagdes para explorar as suas
potencialidades pessoais, por exemplo na perspectiva da mobilidade social, da forma tnica
como cada um é obrigado a fazé-lo.”” Faz parte das tarefas sociais de cada um escolher, em
especial em momentos estratégicos das nossas vidas, o tipo de perfil de disposicdes que
iremos querer desenvolver, dali para a frente, com prejuizo de outras possibilidades que
assim ficam frustradas, as vezes com ldstima reservada para o futuro. As possibilidades
plasticas de nos construirmos e reconstruirmos na vida, através de identidades profissionais,
familiares, clubisticas, politicas, e outras, sdo pré determinadas pelo habitus. Certos habitus
distinguem-se de outros precisamente porque sa0 mais ou menos ricos em termos de opgdes
de escolhas alternativas disponibilizadas. Mas, nem os mais excluidos de todos - 0s presos -
estdo limitados a um tnico tipo de opcao de repertdrio de disposicdes adquiridas. Além
disso, é caracteristica genética prépria do ser humano ser capaz de se adaptar a condi¢des
de vida muito hostis, manipulando as préprias disposi¢des, reconfigurando-as a nivel
pessoal e a nivel social. Os fendmenos de conversdo e reconversao ndo sdo raros entre os
humanos. Numa frase, conforme o estado-de-espirito mais permanente seja fixado por um
individuo ou uma colectividade, assim as apeténcias e competéncias de individuo e
colectivo podem ser apreciadas, até que novas circunstancias, elas proprias observdveis,
levem a um processo de transformagcdo. A cada episédio de transformacdo social
corresponde, também, uma reorientagdo socializada, mais ou menos alargada, conforme os
casos. A transformacdo dos sistemas de disposicdes dos individuos e grupos, da forma
instantanea como se sabe que podem ocorrer — no caso das revolugdes — sé podem ser
compreensiveis se admitirmos estarem tais sistemas em modo de hibernacdo, como se
poderia dizer hoje em linguagem de computadores, por forma a serem mobilizaveis, de
imediato, num momento despoletador de desenvolvimentos novos, em condicdes sociais

novas. Novos sistemas de competéncias e apeténcias associadas e associdveis tomam o

7 Giddens refere-se a universalizagdo da reflexividade nas condi¢des da modrnidade avangada como
consequéncia légica e pratica da indeterminacdo das trajectdrias da vida social, que implicam o desenho
daquilo que chamou politicas de vida.

8 Para uma discussdo reveladora dos problemas em referéncia ler Elias (1990 e 1997) nomeadamente a
maneira como explica a emergéncia do espirito civilizado e as contradi¢gdes histéricas de aparente recuo —
no campo bélico, por exemplo — no contexto do trabalho de modernizagcdo. Para o autor, o nazismo ¢
dominante num periodo de forte modernizac¢do da Alemanha.
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h)

lugar das velhas, passando as primeiras a beneficiar das possibilidades de evolugdo que o
seu uso permite e ficando as segundas esquecidas, tempordria ou definitivamente, a histdria
o dira;

com a expressdo ‘“‘conscientemente ou ndo” pretende interpor-se entre o trabalho do
investigador e a realidade observdvel directamente em cada momento, uma espécie de
écran virtual contra o empirismo e contra o conformismo. Muitas vezes a intuicdo do
observador € mais profunda que os indicios materiais de que parte. O observador partilha
com o resto da humanidade a capacidade e também as limitacdes, do auto-conhecimento,
da auto-orientacdo e da autodeterminacdo. Como nos ensina o método indutivo, pode
acontecer que a inspiracdo organize com convic¢do a actividade da descoberta cientifica,
por vezes mobilizando vdrias geracdes de pesquisadores. Nao hd, pois, razdo nenhuma para
que facamos depender a nossa defini¢do de estados-de-espirito das provas acabadas da
existéncia dos sistemas de disposi¢des a que nos referimos. O que devemos demonstrar é
que a pesquisa social, sob a orientacdo deste conceito, tem formas de estabelecer,
potencialmente de forma produtiva, os respectivos protocolos teérico-metodolégicos. A
consciéncia mais aperfeicoada do valor da intui¢do em causa ird sendo desenvolvida a
medida que a teoria respectiva possa ser usada, ou entdo, a propria definicdo serd
desvalorizada pela sua falta de uso, tal como os estados-de-espirito que hibernam em nds.
O problema da distin¢do entre consciéncia cientifica ou de senso comum, a respeito de
determinados estados-de-espirito em concreto, € um problema susceptivel de ser submetido
a andlise histdrica. Isso ajudard a compreender, por exemplo, como a adesdo ou oposi¢do a
certos modos de estar e de ser sio mais ou menos reprimidos ou mais ou menos
exacerbados, ora de forma sintonizada ora nfo, nos campos cientificos e do espaco publico.
A histéria alema da primeira metade do século passado é particularmente reveladora do tipo
de problema a que nos referimos. A explicac¢do histdrica sobre a emergéncia do fendémeno
social e politico nazi tem sido considerado, quase sempre, como um caso andémalo, ndo
teorizdvel ou, quando hd tentativas para isso, pode acontecer sob a forma de construcdo
preconceituosa. H4, da parte dos analistas, como que uma reac¢do de repugndncia pelo
sucedido que, eventualmente, prevalece sobre a vontade explicativa. Isso é verdade para os
intelectuais que abordam o assunto e também para o povo alemdo, que € atacado de
singulares problemas identitdrios a esse respeito;”®

a modernidade rompe com a atitude temerosa perante Deus e a natureza e inaugura uma
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época temerdria, que Nietzsche caracterizou de forma tnica. A frase “intencionalmente ou
ndo” ndo se refere, como a frase anterior, aquilo que Tonnies chamou vontade organica.
Trata-se agora de considerar a vontade arbitrdria, esquemaitica, falivel, voluntariosa,
ousada, essencialista, racional, contratual, que se exprime de forma mais tumultuosa e
evidente no caso dos movimentos sociais ou dos movimentos politicos e de tropas, mas que
também se desenvolve de forma institucional, através de decisdes expressas ou informais,
seja com efeitos sobretudo internos e particularistas — nas empresas privadas — seja com
efeitos sobretudo externos e puiblicos — nas institui¢des do estado, em particular nas policias
e também no sistema juridico no seu conjunto. As préticas intencionais sdo muitas vezes
associadas as prdticas do segredo: associagcdes secretas, segredo de justica, segredo
diplomético, segredo policial e prisional, segredo de estado, e segredo como alma do
negocio. Alids, a demagogia politica € muitas vezes associada & capacidade que os politicos
terdo de dar coeréncia racional e ldgica a situagdes de encobrimento de interesses
particulares que, estando efectivamente presentes directamente na ocasido das decisdes, ndo
devem ser expostos, para que a encenacdio do interesse publico seja tdo perfeita quanto
possivel. A nivel das classes sociais também se podem identificar inten¢cdes mais ou menos
expressas, seja por via da exclusdo de membros das classes trabalhadoras do acesso a
informagdes de gestdo ou outras, as vezes encobertas fisicamente, mas na maior parte dos
casos invioldveis nos diversos caldes proprios servem de mecanismo de fecho social contra
os ndo iniciados, seja sob a forma ideoldgica, a que j4 alguém chamou as “grandes
narrativas”, em que o pleno entendimento do que estd em causa decorre da maior ou menor
familiaridade com a ou as organizagdes sociais e politicas que desenvolvem essa ideologia,
seja sob a forma de dialecto técnico-profissional. Em resumo: da mesma forma que técnicas
de concentracdo mental sdo eficazes a nivel pessoal, permitindo que, contando até dez,
alguém efectivamente faca por e se sinta acalmar, também a nivel social é possivel lancar
sentimentos de confianga, inseguranga, solidariedade e outros, através de campanhas
organizadas, com finalidades pré-definidas e estratégias de avaliacdo de resultados. Isso
significa que pode haver a intencdo de promover mudangas dos estados-de-espirito
existentes, campanhas e contra-campanhas organizadas para o efeito, cujo sucesso é
problemdtico, mas a sua existéncia é real. Em particular, a nivel macro social, como
defende Norbert Elias, as inten¢des sdo frequentemente insucedidas, ou como diz Alberoni

(1989), as revolucgdes jamais realizam aquilo que programam. Todavia ideologias e planos
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i)

k)

de accdo fazem parte integrante e relevante da vida social;

qualquer habitus precisa de um minimo de legitimidade para existir. Nao sé as institui¢des
econdmicas e politicas estdo sujeitas as pressdes sociais para que cumpram aquilo que delas
as pessoas esperam. Também os grupos sociais esperam de si mesmos e de outros, seus
vizinhos ou ndo, a realizacdo de certos pardmetros de convivéncia e de minimizacdo de
riscos. E nesse sentido que se deve entender a necessidade de incorporarmos, na nossa
definicdo, uma dimensdo moral, um parametro de hetero-avaliag@o ética, a incorporar nas
caracteristicas de qualquer estado-de-espirito. Uns “em associacdo com sistemas de razdes
mais ou menos desenvolvidas, sélidas” e outros ndo tanto. Neste aspecto serd provavel
encontrar capacidades diversas de mobilizar, formalizar e expressar boas razdes que
sustentem as préticas sociais, consoante o extracto social que consideremos. As diferengas
de escolarizac¢do das diferentes classes sociais provam que o trabalho sobre as razdes tem
orientacdes muito diversas: nuns casos é a superioridade do valor dinheiro que tudo
conquista e tudo silencia e submete, noutros casos é a competéncia especializada na
profissdo que justifica o orgulho laboral, noutros casos prevalecem as dificuldades de
validagdo de valores sociais raramente priorizados, noutros a desisténcia de justificar
moralmente a recorréncia de actos socialmente incompreendidos e até ndo desejados. Os
sistemas de disposi¢des, precisamente porque sdo social e socializados, ndo serdo vidveis
de mobilizar a ndo ser no quadro de contextos afectivos de caracteristicas estimulantes para
cada individuo e grupo social. Quando isso € posto em causa, as pessoas € 0S grupos
procuram reagir, repondo um novo modus vivendi em que se possam fazer valer, em fun¢do
das competéncias que lhes aparecem como disponiveis, no momento. Podem ocorrer
histérias de transformacdo social, de reequilibro social ou de decadéncia social, racionais
ou irracionais. Todas humanas;

as sociedades ndo t€m a capacidade de se auto-destruir. Podem desenvolver configuragdes
muito violentas e obrigar a transformacdes sociais profundas. Também € certo que um dia a
humanidade deixard de existir. Porém, no tempo de vida que ainda nos resta € no tempo
que somos capazes de prever para a vida dos nossos filhos, apesar das mudangas dramaticas
que somos capazes de antever, recordando as mudancas que nds proprios temos
testemunhado, as sociedades humanas irdo manter-se mais proximo daquilo que
conhecemos do que das sociedades de recolectores, nossas antepassadas. Nesta perspectiva

afirmamos que as “razdes (sdo) abertas a novos desenvolvimentos” futuros, em funcao do
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trabalho social que as promove e recompde permanentemente, umas vezes de forma
cumulativa, outras vezes de forma alternativa. Boudon (1998) apresenta-nos a forma de
construcdo das éticas sociais como ponderadas em fun¢do das “boas” razdes, das razdes
que podem ser aceites pelo conjunto da sociedade, dito de outra forma, pelas razdes
dominantes. O autor ndo teve em conta as “mds” razdes, que também existem, e que, em
certas condigdes, sdo mobilizadas e revalorizadas para legitimar processos de
transformagdo. A democracia, de resto, caracteriza-se precisamente por admitir
explicitamente a legitimidade, embora menorizada, de razdes ndo dominantes. Os
activistas, os criativos, as sociabilidades esotéricas e exoticas podem constituir-se, e
frequentemente fazem-no, em movimentos sociais aparentemente contra-institucionais,
mas, como chama a atencido Alberoni (1989), sempre na perspectiva da institucionalizagdo
dos valores e das praticas desenvolvidas, a maior parte das vezes no seio de velhas
institui¢cdes, que adquirem desse modo novas energias e orientagcdes, sem as quais os riscos
de entropia seriam maiores. Neste sentido, as “boas” razdes ndo devem opor-se as “mas”
razdes, até porque a histéria mostra como vulgarmente os campos mais opostos sdo aqueles
que mais se influenciam mutuamente, misturando-se literalmente. A ética cognitivista
proposta por Boudon, com todas as vantagens que enumerou, ndo precisa, a ndo ser para
afirmar as convic¢des ideoldgicas do autor, de se obrigar a apenas valorizar a ética mais
poderosa a cada momento, até porque se se considerar mais do que um nivel de realidade
ou sub-territérios de uma determinada sociedade, dificilmente nido encontraremos

diferentes configuragdes éticas vigentes.

Vamos resumi-la aos seus trés elementos fundamentais, de cuja articulacdo se constroi,

apontando as dimensdes sociais e as metodologias que sdo tipicas de cada um.

Quadro 1. Elementos tedricos da definicAo de estado-de-espirito com as respectivas

dimensoes e metodologias privilegiadas

Elementos Dimensoes Metodologias

Hébitos sociais Estrutura social Deducio; descrig¢ao; observacao;

prospectiva
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Sistemas de razdes Expressao Cultural; analise de conteudo

Disposi¢des sociais Volicao social Inducdo; andlise institucional, de

estratégia de actores, investigacdo-accao

Estado-de-espirito pode ser fugaz e irrelevante, mas também pode ser pertinaz e
histérico. O processo civilizacional, os processos de racionalizacdo, o espirito
modernizador, o espirito revoluciondrio, o nazismo, a fé religiosa, o marxismo, tudo sdo
estados-de-espirito bem conhecidos, como efeitos praticos na vida social e na
constituicdo das sociedades, persistentes no tempo sob varias modalidades, cujas génese
podem ser investigadas e para as quais concorreram diversos movimentos sociais e
institui¢des, contraditérios entre si e hesitantes sobre o caminho a percorrer, sendo
possivel a determinado momento retrocessos com origem em trai¢cdes ou em perdas de
influéncia, eventualmente recuperadas no futuro.

Sem duivida, para que um determinado estado-de-espirito seja evidente na sua influéncia
social, terd que estar suportado em estruturas sociais s6lidas, habitualmente activas de
forma independente da vontade dos individuos. Tal estado-de-espirito € parte integrante
do fenémeno social, nao da maneira reificada que Durkheim genialmente intuiu, mas
antes da maneira contingente como a teoria social posterior mostrou ser mais realista
pensar.

O estado-de-espirito ndo deve ser tomado como uma moral positiva, como um padrdo
(reconhecido ou ndo, latente ou manifesto) de acerto ou bondade social, mas antes como
a expressao de relacdes de poder cuja avaliacdo é feita, vai sendo feita, pelas pessoas,
pelos grupos, pelas institui¢des, pelos movimentos sociais, pelos partidos em presenca e
procurando fazer valer os seus préprios valores, isto €, os parametros argumentativos
susceptiveis de mobilizar em favor das respectivas causas a procura do sentido da vida
de forgas sociais cada vez mais amplas. Suficientemente amplas para se puderem obter

os resultados esperados, que em geral podem ser conseguidos parcialmente mas
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dificilmente o sdo completamente.”’ H4 estados-de-espirito particularmente mal
afamados, como o nazismo, cuja irracionalidade foi tomada como explicacdo de
tamanha vilania, por exemplo no quadro da psicologia de massas. Porém, Norbert Elias
(1997), no fim da sua vida, insuspeito de simpatias politicas com o regime do III Reich,
quis completar a sua obra prima, O Processo Civilizacional, com notas interpretativas
do caricter alemao, manifestando a sua opinidao de que os anos sob o dominio politico
nazi foram anos de esperanga modernizadora e de efectiva modernizacdo. Por muito
desagradédvel que seja a ideia, vale a pena enfrenta-la. Seriam os nazis e o povo alemao
que os apoiaram extra-humanos? Ou outros humanos, noutros lugares e épocas
histéricas, em nome da modernizagao, procederam de forma semelhante?

Marx chamou acumulacdo primitiva de capital a expropriagdo original levada a cabo
pelos povos ocidentais, com os Portugueses honrosamente a cabeca, de cujos
genocidios, artimanhas e injusticas dd conta e que ocasionaram controvérsia no Brasil
por altura da comemoracao dos quinhentos anos do achamento de Terras de Vera Cruz.
Nao é preciso irmos mais longe do que o século passado, quando a par do maior surto
de desenvolvimento econdmico conhecido, que colocou as forcas produtivas em
condi¢des de sustentar o maior nimero de humanos que alguma vez a Terra conheceu,
nao impediu ou evitou que as pestes e catdstrofes naturais antigas fossem menos
mortiferas e causadoras de infelicidade do que as guerras, os genocidios e as fomes
causadas pelas poténcias ocidentais. Depois da Guerra Fria, apesar das préticas
inumanas hoje em dia amplamente reconhecidas do estalinismo e do maoismo, a perda
de influéncia politica real das ideologias comunistas ndo as equiparou, na hierarquia dos
afectos sociais, ao lugar do nazismo. Bem como o édio ao capitalismo, no mesmo

processo, perdeu influéncia.

% Ter entendido isso é uma das maiores virtudes da democracia politica, apresentada nomeadamente pela
teoria dos jogos como o estabelecimento de um jogo de soma positiva e também pela ideia célebre: “a
democracia € um mau sistema politico” porque ndo € possivel obter dele tudo o que se quer, “mas € o
melhor sistema conhecido” para grantir a estabilidade social e o respeito da dignidade humana.
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O estado-de-espirito social € sem duvida voldvel, um pouco a semelhanga do estado-de-
espirito das pessoas. Mas nao se confundem um tipo e outro de estados-de-espirito.
Como nao se confundem os estados-de-espirito vigentes em campos sociais particulares,
dentro de instituigdes ou de organizacdes, no seio de movimentos sociais, com 0s
estados-de-espirito de outros niveis sociais superiores ou inferiores, mais influenciados
hoje em dia pela comunicac@o de massas do que pelas relacdes de proximidade fisica. A
divisdo social das sociedades modernas, como viu Durkheim, permitem e exigem de
cada individuo que se defina enquanto tal, ndo tanto em fun¢do dos valores (barbaros ou
civilizados) do seu povo inteiro, como aconteceria mais frequentemente nas sociedades
pré-capitalistas, mas em funcdo das possibilidades e interesses de participar em
estruturas sociais intermédias.

Nestas condi¢des, ndo hd, portanto, hipdtese de simplesmente o soci6logo descartar as
responsabilidades de avaliacdo moral das praticas sociais em terceiros, por exemplo nas
institui¢des judiciais, como fazem as outras institui¢cdes politicas por respeito ao
principio democrético da divisao de poderes do estado. Ao fazé-lo, o que acontece
frequentemente, estd a preterir toda uma pandplia de outras praticas de avaliacdo moral
das préticas sociais que tém tanta existéncia real como aquelas que foram designadas
como as cientificamente legitimas pelo socidlogo. Na pratica o socidlogo € instado a
optar por adoptar por um entendimento especifico do que seja a sociedade: apenas um
nicleo duro de pessoas civilizadas cujos comportamentos servem de modelo aos
restantes membros da sociedade alargada a imitadores reprodutores? ou um conjunto
indiferenciado de gente cujos valores sociais se obtém a partir de metodologias

estatisticas? Nao € facil o trabalho do sociélogo.

Este problema torna a andlise das disposi¢des sociais uma pedra de toque da presente
proposta conceptual. As vontades das pessoas, mas também das instituicdes, das

organizacdes, dos movimentos sociais, dos estados, da opinido publica, sdo reais e
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reconheciveis por simples observacao. Tratadas pelos cldssicos alemaes, como Tonnies,
tiveram pouco curso na teoria social. A sociologia prefere, em geral, especializar-se e
delimitar sub-campos do social para melhor controlar a andlise, perdendo de vista,
frequentemente, as relagdes externas e de charneira que tais sub-campos estabelecem
com a sociedade no seu conjunto e com outros sub-campos. Por outro lado, a no¢ao de
agéncias é mais usada para identificar a origem de comportamentos sociais do que para
situar posturas volitivas. Verifica-se que a divis@o de trabalho cientifico entre teoria
social e ciéncia politica tende a consolidar a ideia de que apenas as institui¢des politicas
desenvolvem praticas de volicdo com efeitos sociais, o que ndo € manifestamente
realista. H4 que fazer um esforco de assuncdo de vontade de analisar as vontades
proprias e dos outros, num momento histérico em que a subordina¢do da ciéncias as
ideologias hegemonicas proprias da Guerra Fria deixou de ser um problema, ou pelo
menos 0 mesmo problema, dado o desabar da Unido Soviética.

A proposta que avangamos apoia-se no trabalho de Pierre Bourdieu, retomando a no¢ao
de disposicdo, socialmente construida no habitus por cada processo de socializagdo
individual ou colectivo, mas alterando-lhe o alcance. A énfase na conformidade das
disposi¢des individuais, sustentdculo da recorréncia e a eficdcia simbdlica e objectiva
das praticas e classificacdes sociais, destacada pelo autor francés, contrapomos a
variabilidade das expressoes e dos modos de incorporagdao das mesmas disposi¢des, cuja
evidéncia Bourdieu (1979) regista nas variancias intragrupais.

No caso do crime e da condenagdo judicial, fenémenos sociais de pleno direito, a €énfase
comunitaria da producao de disposi¢des ndo ajuda a explicar porque € que s6 alguns dos
membros da comunidade sdo sujeitos a medidas de prisdo, sem que por iSso sejam

. . . . . 3 X
necessariamente marginalizados nas suas comunidades de origem. O A falta de

% Nos casos de personagens medidticas que sdo submetidas a penas de prisio, ndo é incomum que os seus
didrios prisionais se tornem best-sellers. Conforme o tipo de crime e a posi¢do assumida pelo condenado
a esse respeito, assim o publico pode reagir favoravelmente ou nio a sua presenga. O mesmo se passa nos
meios populares, de facto discriminados como um todo em particular pela policia. Pode acontecer, e é
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explicacdes, o senso-comum admite que populagdes, cujos sentimentos lhe sao
desconhecidos, se defendem criminosos e enfrentam a policia, procurando dificultar a
investigacdo e perseguicdo de suspeitos, como acontece vulgarmente, é sinal de
cumplicidade criminosa, por exemplo com o trafico de droga.’ Esta leitura maximalista
dos factos ndo é confirmada pelas decisdes judiciais, doutrinariamente impedidas de
estigmatizar grupos populacionais. Mas condiciona fortemente a producdo e divulgacao
de preconceitos sociais, que podem estar na origem de situagdes como a descrita na
maior prisdao de mulheres em Portugal, por Manuela Ivone Cunha (2002), cujo titulo é
significativamente Entre o Bairro e a Prisdo.

A noc¢ao de disposi¢do pode ser explorada em quatro direc¢des distintas: uma no
decurso do tempo, outra no campo institucional, outra em termos dos niveis de
sociabilidade e finalmente ao nivel da heteronomia individual. O autor francés explica a
producdo social de regularidades nos comportamentos sociais verificados por individuos
autonomos através da andlise dos processos de socializacdo primdrios. Da infancia e
juventude herdamos, incorporados em nds proprios, de forma inconsciente e indelével,
as competéncias, os gostos, as rotinas que nos foram passadas pelos familiares, amigos
e ambiente social em que vivemos mergulhados. Este capital social, porém, pode ser
negado no futuro, por exemplo através de socializacdes secunddrias através da
integracdo de instituicdes como as forgas armadas, as escolas de vdaria indoles, novos
ambientes familiares, a profissdo, o desporto ou a arte, etc. A vergonha das origens é um
sentimento conhecido, que pode levar a incompatibilizacdo entre pais e filhos. Noutros

casos sabe-se que o investimento pessoal no trabalho adquire tal prioridade que a

frequente acontecer, que o prestigio de uma pessoa possa ser aumentado pelo facto de ter vivido algum
tempo na prisdo. H4 mesmo jovens desejosos de seguir esses exemplos de rebeldia e de afirmacdo de
coragem contra o que podem chamar, intuitivamente, o sistema.

31 De facto o senso-comum, nestes casos, polariza-se frequentemente. Uns tomam o lado das autoridades
e outros o lado da populacdo, numa escolha maniqueista e voldvel, j4 que uma mesma pessoa pode tomar
posi¢des opostas no decurso do mesmo caso ou em casos diferentes, conforme um julgamento pessoal das
situacdes que se lhe apresentam.
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familia ou os amigos saem prejudicados. Noutros casos ainda pode acontecer que
acontecimentos marcantes na vida das pessoas — um divércio, uma mudanga de local de
habitacido, uma oportunidade de emprego, uma paixao — possam revelar aos outros e ao
proprio individuo outra pessoa, com outras caracteristicas. Processos equivalentes sdo
susceptiveis de se passarem com as familias, organizacdes e até sociedades inteiras, de
que € exemplo a recente modernizacdo de Portugal.

As disposi¢des sociais, conforme as entendemos, sdo adquiridas através dos vérios
processos de socializacdo que as pessoas, as instituicdes e as sociedades viveram, e de
que ndo nos custa destacar a primeira e fundadora. Dos primeiros processos de
socializacdo hd a referir que ndo se herdam apenas um leque de competéncias,
apeténcias e gostos, mas sim, pelo menos potencialmente, varios leques de disposi¢des.
As pessoas, instituicdes ou sociedades que se vejam limitadas a apenas um leque de
disposi¢des terdo menores hipdteses de sobrevivéncia e de sucesso. Quando mais e
diversificados leques de disposi¢des possam ser passados em heranga de capital social a
pessoas, instituicdes e sociedades, maiores as probabilidades de adaptagdo aos
constrangimentos a enfrentar.’”” Passada a época da socializacdo primdria, outros
processos de socializagdo secunddarios sdo susceptiveis de enriquecer com novos leques
de disposicdes as competéncias das pessoas, instituicdes e sociedades.>

Nao quer dizer que todos os leques sejam activos ou que tenham o mesmo nivel de
dinamismo. Quer dizer, perante conjunturas de mudanca voluntdria ou decorrente de
constrangimentos, as possibilidades de percorrer novas sociabilidades estdo fortemente
condicionadas pelas disposi¢des sociais explicitas e latentes. Da nossa experiéncia,
podemos afirmar que estas ultimas se revelam muitas vezes de surpresa, quantas vezes

para os proprios. Isso € particularmente visivel na musica popular e noutras artes ou no

32 Os constrangimentos podem néo existir e, nesse caso, a menor variedade do capital social pode nio se
revelar critica. Os estados-de-espirito ndo comportam uma andlise holista dos fenémenos sociais. Eis um
dos seus limites identificado.

33 Para uma critica da teoria do habitus ler Casanova 2003.



40
Fntonio Podro Dores, Departamento de Sociologia do ISCTE, 83 paginas,

“ Proibicionismo e Anomia — uma apresentacao do conceito
estados-de-espirito”

Texto apresentado em Julho de 2003 para provas de agregacdo — realizadas em 2004

desporto, onde ha mais oportunidades de sucesso publico para as pessoas de origem
social humilde. Mas também pode acontecer a nivel macro-social, como aconteceu com
o processo de integracdo de cerca de meio milhdo de retornados de Africa em Portugal,
nos anos setenta.

Ao mesmo tempo a mobilizagdo de um leque de disposi¢des, do naipe dos que estdo
latentes, em vez de outro €, em geral um acto de volicdo pessoal, institucional ou
nacional. Por vontade ndo se entenda apenas uma emanéncia sem esfor¢o. Pelo
contrério: ndo ha vontade sem for¢a de vontade, como nao héd vontade que ndao implique
processos de incorporagdo. Os leques de disposi¢cdes ndo sdo simples programas de
computador que, uma vez mobilizados, passam a trabalhar a informagdo de outra
maneira, sem que a maquina propriamente dita deixe de ser a mesma. As pessoas, as
instituicdes e as sociedades ao incorporarem novos leques de disposicoes, isto €, novos
valores, novas formas de sociabilidade, novas relacdes de poder, novas estratégias
econdmicas, novas praticas quotidianas, entram num processo de transformagao que ao
mesmo tempo € a sua razdo de ser, a sua (nova?) identidade, e o desejo de ser diferente,
em particular de transformar em mestria as competéncias ultimamente mobilizadas e
ainda ndo completamente exploradas nas suas potencialidades.

A pluralidade dos leques de disposicdes sociais disponiveis sustentam e implicam
processos volitivos recorrentes € permitem aos seres humanos viverem processos de
mudanca que sdo também de autotransformacdo, mais do que simples adaptacdo. A
transformac¢do ndo é meramente formal mas corpérea, mesmo quando isso s6 € aparente
ao nivel de pequenas mudangas de comportamento quotidiano. Por isso a vida pode ser
dolorosa e as limitacdes na capacidade de mobilizagao de novos leques de disposicoes
pode conduzir a perda de sentido da vida. A vontade de reverter as mudangas sociais, a
experiéncia da sua reversibilidade — e portanto o seu indeterminismo — sdo também

experiéncias vulgares para todos os seres humanos e todas as sociedades.
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Os seres humanos recebem e desenvolvem disposi¢des sociais variadas, umas para uso
imediato, outras para uso latente, como € o caso da generalidade da educagdo cientifica,
por exemplo, a aguardar eventual mobilizacdo profissional algum tempo mais tarde. Os
diferentes meios sociais e as diferentes pessoas sdo mais ricos e mais capazes de realizar
potencialidades das disposicdes que outros. Uns sdo génios, outros distraidos. Mas ao
longo da vida podem ocorrer transformagdes significativas, tanto aos individuos, como
as instituicdes, como as sociedades. Uma das maneiras de potenciar disposi¢des latentes
€ experimentar investir em niveis sociais € institucionais diferenciados, ja que — 14 diz o
célebre principio de Peter — cada um de ndés tem competéncias optimizadas em certos
lugares sociais, que se perdem noutros. O ambiente social envolvente, os estimulos de
apreciacdo, de valorizagdo e de afecto, podem ser também condicionantes decisivos
para o uso das disposicdes adequadas dos individuos, instituicdes e sociedades, como
bem se reflecte nas préticas conhecidas por prateleira, nas organiza¢des, ou nas
discussdes sobre indices psicoldgicos para a economia.

A direccao a explorar privilegiadamente para estudar as disposicdes sociais, do nosso
ponto de vista, € a quarta acima citada, a da heteronomia individual: ao contrario das
sociedades tradicionais, a sociedade moderna nao apenas permite como exige dos seus
membros o exercicio da heteronomia, principalmente no periodo de afirmacdo da sua
identidade social através da estabilizacdio — se alguma vez chega a acontecer — no
mundo do trabalho. Nao serd por acaso que o mito da juventude € uma das
caracteristicas modernas mais persistentes e incorporadas. Cada habitus pode ser
caracterizado pela disposi¢des e expectativas dominantes, mas nao deixa de se
transformar ao longo do tempo, através da exploracdo de diversas formas colectivas de
afirmacdo social (cf. Costa 1999) lideradas por pessoas concretas, imbuidas de uma
confianca especial nas potencialidades das suas proprias disposi¢des e na de outros, que
dessa maneira se transformam a si préprios € aos grupos sociais em que participam,

incorporando  novas  disposi¢des entretanto  desenvolvidas e  expectativas
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correspondentes ndo apenas as novas competéncias, tornadas habituais e eventualmente
racionalizadas, mas também as novas experiéncias volitivas bem sucedidas, susceptiveis

de expandir ao todo social atitudes de maior disponibilidade para a inovagao e o risco.

Os sistemas de razdes, os produtos dos processos de racionalizacdo, ao contrario do que
acontece com os hdbitos sociais ou as disposi¢cdes sociais, sdo extraquotidianos e
formais na sua apresentacdo social.

Por sistemas de razoes referimo-nos aos produtos nao humanos da actividade humana,
na medida em que eles promovem e suportam as praticas sociais. Referimo-nos ao
estabelecimento de redes de sociabilidade longas, de cuja existéncia temos
conhecimento através de pessoas, instituicdes e sociedades que nelas se integram e que
nos passam informacao codificada sobre isso. Tal informacao € interpretada por nés de
acordo com o nosso proprio imagindrio, produzindo representacdes sobre o que seja
essa rede que, de facto, ninguém estard em condi¢des de conhecer de forma cabal e
completa. Podem até conviver versdes contraditérias de representagdes sobre a mesma
realidade social tematizada, sem que isso implique qualquer conflito social ou pessoal.
O contrdrio também ¢é verdade: podem ocorrer conflitos entre actores sociais que
transportam representacdes sociais similares sobre determinada rede social. E o caso das
situagdes de concorréncia econdmica, em que os competidores tém das oportunidades
de negdcio entendimentos coincidentes e, por isso, se esforcam por superar o seu
semelhante. Fenomenos equivalentes sdo reconheciveis ao nivel de conflitos coloniais,
civis ou entre poténcias imperialistas, isto € entre contendores que se distinguem menos
entre si nas representagdes do mundo do que se distinguem de outros seres humanos. Ao
nivel pessoal, também se verifica que os conflitos domésticos e familiares sdo dos mais
violentos e comuns entre os humanos.

A complexificagdo das sociedades humanas desenvolveu muito os sistemas de razdes,

por razdes estratégicas da sobrevivéncia do espirito do Império Romano interpretado
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pela Igreja Catodlica e, mais tarde, da constru¢ao do estado moderno laico (de controlo
politico e social, como explica, por exemplo, Norbert Elias 1990). O livro, por razdes
religiosas mas também legislativas, contabilisticas e censitdrias, foi uma tecnologia
chave do poder racionalizador no Ocidente. A democratizacdo da leitura permitiu
revelar as longas teias de sociabilidades suportadas pelos livros e estendé-las numa
densidade nunca antes vista ou vivida. De tal modo que a globalizacdo das teias de
sociabilidade se tornam ambicao civilizacional e realidade pratica para alguns extractos
— cada vez mais vastos — da populacdo humana.* Através do livro circularam ndo s6
informacdes sobre o poder e de utilidade especifica, para as diversas profissdes, mas
também formas de expressao por vezes ingénuas, outras vezes nao, que beneficiaram ao
mesmo tempo da tecnologia e das representagdes de poder e valor informativo que a
religido, o estado e a ignorancia ai investiram. Dos processos técnicos complexos que
permitem o uso da tecnologia do livro poucos, ainda hoje, t€m uma representacao
suficientemente informada e racionalizada de forma a poderem exercer a sua capacidade
critica perante as formas e contetdos ai expostos. Veja-se, por exemplo, a influéncia dos
jornais e da informag¢do jornalistica, mesmo a de md qualidade, nos estados-de-espirito
dos leitores. Ou até da publicidade. Ou, noutro sentido, veja-se a influéncia que a
informacdo comercial, policial, estatal tem nas representacdes quotidianas.” No que se
refere as prisdes, por exemplo, veja-se a dificuldade que um arguido preso
preventivamente durante o periodo de investigacdo em fazer valer a sua inocéncia
decretada judicialmente numa altura posterior. Ou seja, o registo policial acusatério tem
um valor quotidiano de tal maneira forte que nao é apagado pela decisdo de legitimidade
superior, da mesma maneira que uma noticia difamatéria tem efeitos irreversiveis,
independentemente da verdade dos factos. Dependente, sim, das prioridades da agenda

medidtica na sua relagdo com os sistemas de razdes publicamente activados.

* Cf. Lévy 1991.
3 Cf. Lyon 1994,



44
Fntonio Podro Dores, Departamento de Sociologia do ISCTE, 83 paginas,

“ Proibicionismo e Anomia — uma apresentacao do conceito
estados-de-espirito”

Texto apresentado em Julho de 2003 para provas de agregacdo — realizadas em 2004

O mundo dos livros, dos jornais, dos ficheiros de informacdo de diversa indole,
recentemente exponencialmente multiplicados pelo poder das tecnologias de informagao
e comunicagdo de base digital, delimitam jogos de razdes, cujos resultados préticos sao
longos sistemas de razdes dominantes que se reforcam ou sdo atacados por jogadas em
geral profissionais, cada vez em maior ritmo e através de canais privilegiados. Tal como
no mundo dos estados-de-espirito, apesar da aparente anarquia e aleatoriedade da ac¢ao
cultural, é possivel para os observadores mais atentos descrever entre as praticas mais
vulgares, os sentidos tendenciais de todas as ac¢des conjugadas, as modas ou os grupos
de influéncia, descobrir e revelar a maior ou menor consisténcia e extensao dos sistemas
de razdes vigentes numa determinada época histérica, resultado de uma tradicio mais
ou menos especializada e institucionalizada de jogos culturais especificos e codificados,
centros de poder e fortalezas defendidas, mas ainda assim porosas a movimentos sociais
e culturais sem os quais a vida no interior fenece.

Por sua prépria natureza, os sistemas de razdes, no sentido amplo que aqui os
entendemos, como organizagdes de formas de expressdo a procura de visibilidade e de
poder social, expdem-se, fazem-se visiveis, estilizam-se, separam-se da sua prépria
obra, ndo raras vezes pde-na a valor, comparando a informa¢do a uma mercadoria. Por
isso, por deixar tanto rasto material ou imaterial, este elemento da nossa defini¢do de
estado-de-espirito € aquele de mais facil acesso para os estudiosos. As entrevistas
socioldgicas, as andlises de conteido arqueoldgico dos livros e dos jornais, das
emissdes de TV ou dos didrios de prisdo, as referéncias musicais ou literdrias as vidas
prisionais, a observagdo de praticas culturais nas populacdes prisionais ou marginais,
tudo isso sao metodologias de identificagdo e caracterizacdo de sistemas de razdes, que

sdo de uma enorme complexidade e cuja decifracio é sempre limitada, como muito bem
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sabem os antrop6logos.*® cujas relacdes com os hébitos sociais e as disposi¢des sociais
nao sdo univocas.

Os habitos sociais tém ritmos e 1dgicas de actualizacdo e transformacdo independentes
dos dos sistemas de razdes. Os sistemas de razdes referem-se mais ao conceito de
sociedade mais restrito, na medida em que os participantes nos jogos culturais, nas
diversissimas modalidades em que os possamos considerar, estdo longe de constituir
toda a sociedade, mesmo nas sociedades em que ndo constituem uma elite. Os hébitos
sociais, esses, referem-se a necessidade de organizacdo das vivéncias quotidianas, e
portanto, por natureza, incluem todos os seres humanos no seu ambito de andlise. As
disposicdes sociais opde-se aos outros dois elementos da defini¢do de estado-de-espirito
porque se referem tipicamente a fendmenos de ruptura radical, que em condicdes de
modernidade estdo identificados, vulgarizados e até institucionalizados de forma a que o

valor social da mudanca possa ser repercutido com mais vigor do que anteriormente na

inércia dos habitos sociais e dos sistemas de razdes.

Tipos de estado-de-espirito

O estudo dos estados-de-espirito em sociologia deve distinguir dois tipos: os formais e
os histéricos, os orgdnicos € os mecanicos, na linguagem de Tonnies. Os estados-de-
espirito elementares, que podem constar da tabela periddica dos estados-de-espirito,
serdo tipos de experiéncia humana decorrente directamente dessa condi¢do bio-psiquica,
abstraccdo feita da evolugdo histérica. Por exemplo, o estado-nascente ou de iluminagao

€ uma experiéncia humana natural, digamos assim, cuja memoria se perde nos tempos,

36 Sobre o assunto, ler Costa (1999).
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por exemplo na procura da primeira expressdo religiosa de um ser humano. Outro
exemplo de estado-de-espirito elementar serd o espirito proibicionista, caracterizado por
mudancas de humor radicais como forma exagerada de demonstracdo do sentimento
afectivo que percorre a pessoa, acompanhadas de uma impaciéncia na consecucio dos
desejos e de uma intolerancia culpabilizadora contra quem esteja em condi¢do de
satisfazer tais desejos. Pode pensar-se que a evolucdo da modernidade tende a tornar
menos efectivos estes tipos de estados-de-espirito, mas eles vao subsistindo e mostrando
que as noticias das respectivas mortes sdo manifestamente exageradas. Aos estados-de-
espirito elementares opde-se os estados-de-espirito compostos.

O espirito do capitalismo, bem como a ética protestante de que nos fala Max Weber, é
um exemplo do segundo tipo, histérico, mecanico — construido racionalmente,
composto de vérios contributos a analisar. A consciéncia colectiva de Durkheim é um
conceito ambiguo a este respeito. Na sua versdo de solidariedade mecénica aproxima-se
de um estado-de-espirito formal ou elementar, de mutuo reconhecimento e sem
mediacdo entre os membros de uma comunidade perto do estado de natureza. Na versao
de solidariedade organica, a complexidade das media¢des corporativas e institucionais
entre a comunidade alargada, as sub-comunidades funcionais e os individuos solidérios
no seu individualismo, o tipo de estado-de-espirito composto, historicamente
experimentado a determinada altura da qual temos memoria, parece ser o mais indicado.
Pode ser objectado que mesmo na sua interpretacdo mais primitiva, digamos assim, a
consciéncia colectiva mantém um substracto histérico. Dito de outra forma: o ser
humano sempre foi um ser social. A prépria nocdo de individuo psicologicamente
independente da comunidade que o gerou e o sustenta ¢ moderna. As suas experiéncias
sdo, antes de tudo, resultado de uma experiéncia de vida no decurso do tempo. Que essa
experiéncia nao tivesse ficado registada faz diferenca para o trabalho historico actual, ja
que sem vestigios documentais a histéria se diz arqueologia. Mas o problema € o de

saber até que ponto ha diferenca nas possibilidades vivénciais nos individuos humanos
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que vivam entre povos com instrumentos de memoriza¢do diferentes: nuns casos a
memoria mental e os rituais,g’7 noutros casos com registos escritos, actualmente com
registos digitais. Estamos a partir do principio, muito provavel, que ha diferencas, como
se pode verificar hoje em dia haver entre os analfabetos e os utilizadores da escrita.
Porém, o esclarecimento cabal do assunto estd por fazer e caberd a bio-neurologia
desenvolver o trabalho de Anténio Damésio (1999) com esse objectivo.

Enquanto se espera, pode-se recorrer a Marx, que distingiu com clareza, na nocao de
consciéncia de classe, a dimensdo formal (consciéncia de classe em si) e a dimensio
histérica (consciéncia de classe para si). Infelizmente o autor ndo nos deixou nenhum
outro desenvolvimento conceptual que nos ajude a avancar neste campo. Mas referia-se
a oposi¢do entre experiéncias quotidianas e naturais dos operdrios e as experiéncias
extra-quotidianas que também lhes ocorriam. De um lado a experiéncia do
reconhecimento e camaradagem com colegas de profissdo, que poderiam ver reforcadas
as oportunidades de mituo reconhecimento e entendimento caso habitassem no mesmo
bairro ou trabalhassem na mesma fabrica e para o mesmo patrdo. Do outro lado as lutas
a que mais ou menos organizadamente eram chamados a travar em beneficio colectivo e
pessoal, mas também em nome de uma sociedade melhor organizada para si e para os

seus filhos.

Noutro trabalho apresentamos as no¢des de espirito modernista, fundado na experiéncia
social da Revolucdo Francesa, e o espirito proibicionista, fundado na tendéncia humana
da manifestacdo da intolerdncia face a experiéncia do desagraddvel ou do
incompreendido. O primeiro um estado-de-espirito do tipo composto ou histérico, o
segundo de tipo elementar ou formal.

A memoria social da prolongada Revolucdo Francesa e suas diversas ondas de choque

que provocou em toda a Europa e no Mundo, constituiu-se num complexo patriménio

37 Cf. Connerton (1993).
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social — de vivéncia da perspectiva da igualdade perante a lei — econdémico — de
liberdade da iniciativa privada — politico — ideologias conservadoras e emancipatorias
de vérias matizes — e cultural — livre pensamento laico. A ideia de revolucionar, a pouco
e pouco, tornou-se cada vez mais positiva aos olhos do valor simbdlico do termo,
independentemente de, por exemplo na politica, experiéncias do século XX terem
trazido descrenca. Porém no campo das tecnologias, das artes, do consumo, das terapias,
€ em muitas outras, nunca antes a ideia de revolucao terd sido tdo popular. Cada vez é
mais claro que as sociedades modernas t€m varias dimensdes independentes entre si. A
divisdo social e a multiplicacdo de instituicdes tornou isso cada vez mais evidente,
assim como a experiéncia de modernizagdes, € desmodernizagdes, co-ocorrentes mas
desfasadas entre si, mostra que nao ha nenhum determinismo que assegure o destino, a
ndo ser a concertacdo de vontades individuais e institucionais.™®

O espirito proibicionista decorre mais do instinto do que de um processo de reflexdo
sobre uma experiéncia histérica. E a memdria genética da possibilidade do uso de
métodos de intimidagdo mais ou menos violentos, quando se perde o controlo da
situagdo, para o tentar retomar. Para que tal tipo de espirito possa ocorrer hd ainda que
verificar a situacdo social em que ocorre. Os seres humanos ndo mobilizam tal estado-
de-espirito em todas as ocasides de perda de controlo. Fazem-no quando lhes é pedido
ou exigido pela sociedade que estejam numa posicdo de controlo e quando a relagdo de
forcas entre si e aquele(a)s que possa(m) ser controlados € suficientemente
desequilibrada para que a negociacdo entre iguais ou a fuga ndo sejam opcoes
prioritarias. O uso do espirito proibicionista, genuinamente ou de forma encenada, é
uma expressao de poder poder e, a0 mesmo tempo, uma manifestacdo do desejo do seu
reforgo perante quem o possa sustentar, legitimar ou simplesmente submeter-se. E que a
ameaca ou o uso da forga, ao contrario da negociacdo ou da fuga, pressupde, para o seu

sucesso, a validade do conhecimento que se possa ter da parte a vitimar. E certo que o

¥ Sobre processos desarticulados de modernizacdo ler Viegas e Costa (1998) e Dores (1996b).
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factor surpresa, isto € a iniciativa no jogo da violéncia, pode constituir uma vantagem,
mas também é certo que ambas, surpresa e vantagem, se esgotam rapidamente. Portanto,
ou essa breve vantagem € suficientemente eficaz para ser final ou, caso se imponha
novo confronto em novas condi¢des, o alerta estd dado ao adversério e o risco de se
enfrentarem golpes perversos da sua parte pode aumentar. O espirito proibicionista tem
a desvantagem de instigar implicitamente a escalada de violéncia sempre que as forcas
em presenca sejam equilibradas ou ndo tenham forma de negociar nem de fugir.

A modernidade tem, como refere Giddens (1985), dimensdes construtivas de um meio
artificial — as dimensdes capitalista e industrial — e dimensdes estratégicas — as
dimensdes bélica e de vigilancia. Notaram Hobsbawn (1994) ou Elias (1997), entre
muitos outros, que o século XX conheceu ao mesmo tempo um desenvolvimento
tecnoldgico e econdmico nunca antes verificado e explosdes de violéncia de proporgdes
nunca vistas. Interpreta-se isso como resultado e expressdo de um espirito materialista
dominante, sem correspondéncia em desenvolvimento de valores humanistas do mesmo
nivel de importancia e perfei¢ao relativas. O empenho e a vontade das pessoas cedem
muito depressa aos simbolos de acumulacdo material, a0 mesmo tempo que relativisam
e diminuem a razdo ética. E a tese da crise de valores. H4 quem interprete o que se
passou como o esgotamento da solucdo ensaiada na segunda metade do século XX da

1:* a economia capitalista ndo é mais capaz, mesmo com a colaboracdo

questdo socia
social do estado para a tornar sustentdvel, e dos trabalhadores, de perspectivar lucros e
progresso social, crescimento e desenvolvimento. Ha outras explicacdes. Mas estes dois
exemplos chegam para mostrar como as ameacas a seguranca das pessoas, instituicoes e
sociedades sao percebidas como tendo origens diversas: econdmicas, sociais, ecologicas

ou morais e como, em consequéncia, os sistemas sociais e pessoais de alarme para a

presenca de riscos graves estdo em permanente mobilizacdo, como referiu Beck (1986).

¥ Cf. Castel (1998).
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Perante o uso e abuso politico de alarmes sociais, possibilitado pela pulverizacdao de
movimentos  sociais, pela autonomiza¢do crescente das instituicdes com
responsabilidades de vigilancia, pela crescente literacia e pelo aumento da literatura
comercial quotidianamente disponivel, pelo excesso de informacgdo, a organizagcdo das
reaccOes defensivas naturais (formais ou organicas) perdem eficdcia, na medida em que
tais riscos ndo sdo, na sua maioria, 6bvios e empiricamente verificdveis as suas causas.
Donde se possa verificar existir um sentimento difuso de inseguranca sem objecto e sem
objectividade,*’ que o senso-comum é facilmente levado a identificar com a inseguranga
de rua — aquela que € mais evidente — mas cuja solucao ndo se vislumbra, precisamente
por ndo ser facil fazé-lo. Assim, o espirito proibicionista pode ser mobilizado em forma
de explosdes de inquietacdo moral, eventualmente contra grupos sociais especificos —
no caso da xenofobia — eventualmente contra as instituicdes ou grupos profissionais
particulares, mais frequentemente a nivel local, mas também pode acontecer a nivel
nacional.

As institui¢des judiciais tém por func@o canalizar e organizar estes sentimentos de
inseguran¢a, por um lado correspondendo aos desejos e pedidos de seguranca
quotidiana, por outro lado desenvolvendo um trabalho pedagdgico de defesa da lei e do
processo judicial de descoberta da verdade. Fazem-no de forma solidaria com os
restantes 6rgaos de soberania do estado democrético, limitando portanto a sua ac¢ao as

competéncias inscritas na lei, abstendo de se envolverem nas discussdo de ambito

* Discute-se frequentemente a ndo correspondéncia entre as ondas de sentimento de inseguranca nas
populacdes e as ondas criminoldgicas identificadas estatisticamente. Independentemente das opinides, é
pouco provavel que os tempos e os modos de sentir e agir a nivel dos estados-de-espirito e das
instituicdes de vigilancia coincidam, até porque as forcas de seguranca apenas captam parcialmente as
realidades criminosas, valorizam-nas de forma politico-burocraticamente controlada e reagem com
demora no tempo necessdria a produzir e conduzir as provas juridicamente necessarias ao funcionamento
da justica.
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partiddrio e reproduzindo nas suas sentencas as relacdes de forcas sociais de facto.*!
Neste tipo de relacionamento entre o estado e as populacdes, o primeiro recebe das
segundas o poder de avalizar a verdade oficial sobre as causas malignas e devolve-lhes
aquilo que elas precisam — por vezes tdo s6 um bode expiatério — e a confirmacdo da
superioridade moral e social do estado organizado em relagcao as populacdes que tutela.

Dos que cometem delitos, apenas alguns deles sdo travados nas suas actividades. Dos
condenados hd-os inocentes e culpados, todos estigmatizados. A prisdo serd, entdo, a
instituicdo de acolhimento das pessoas que foram condenadas por presumivelmente
constituirem as causas eficazes da inseguranca geral da sociedade, para além de terem
cometido algum tipo de ac¢do delituosa. Nessas pessoas se descarrega a expressao
social dos sentimentos da nossa inseguranga, sublimada em repugnancia, esperando
assim intimidar, pelo exemplo, os potenciais agressores através da ameaca. Ameaca de
um procedimento violento contra as pessoas que possam ser suspeitas de causar

inseguranca social.

Prisao como laboratdrio anomico

A prisdo é um modo histérico e tecnoldgico (mecanico) de canalizar o espirito
proibicionista formal e organico. Da prisdo esté escrito que deve ser principalmente um
espaco de reabilitacdo social dos condenados. A institui¢do, porém, mais de um século

passado sobre a doutrinacdo de tal objectivo, continua a falhar nesse aspecto,*”

I Referimo-nos aqui ao facto de, em qualquer regime do mundo, os membros das classes mais baixas
serem, por sistema e em termos estatisticos, aqueles que mais vezes e mais duramente sentem a forca do
poder judicial.

* Costuma-se apontar como indicador do fracasso institucional das prisdes as taxas de reincidéncia, quase
sempre proximas de 50%, o que significa que o facto de alguém passar pela institui¢do € um factor de
agravamento (em bez de aligeiramento) das probabilidades de voltar a ser internado. Na prética, uma vez
uma pessoa entrando no circuito judicial-penal, principalmente se ndo tiver apoios sociais sélidos e se se é
jovem, a sua luta é para fugir ao destino circular da maioria dos que vivem essa situagdo, isto é a
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obrigando os reformadores a posicionarem-se reiteradamente sobre a sua fidelidade, ou
ndo, a doutrina. H4 os que insistem, contra as evidéncias, na possibilidade de tornar as
prisdes meios de reabilitacdo social dos condenados, argumentando ser indesejavel
interpretar as prisdes como centros de organizacdo da vinganga social contra os
condenados. Em geral, sdo guardides das tradicdes humanistas, filantrépicas e de
assisténcia social que se desenvolveram em torno dos pobres e das prisdes. Também ha
os que denunciam o facto de o fracasso das prisdes e dos objectivos do sistema penal se
dever ao logro de se pensar que tém poderes reformadores dos comportamentos dos
criminosos. Young (1999) explica como a criminologia dominante nos EUA, nesta fase
histérica, se tornou céptica relativamente ao caricter dos condenados e concluiu pela
prioridade a defesa da sociedade, elegendo privilegiar a funcdo das penas de afastar
tanto quanto possivel os potenciais agressores, através das célebres politicas de
"tolerancia zero" e de "three strikes you are out". A Europa tem resistido a febre
securitdria, ou melhor, nao a desenvolveu da mesma forma em todos os paises nem em
nenhum caso instalou nas prisdes ou sob tutela judicial tanta gente como os norte-

americanos.*’

Pombas e falcoes

As divisdes entre esquerda e direita politicas estdo a diluir-se, para alguns, continuam a fazer sentido,
para outros. As velhas férmulas de soberania estio a ser reformuladas, especialmente na Unido Europeia.
Sectores da esquerda revoluciondria langam a resisténcia a mudanca e sectores conservadores langcam-se

ao reformismo radical. De um lado perspectiva-se a retoma do Estado Social como modelo politico para

circulacdo entre a precaridade social e econémica, os pedidos de apoio social ao estado e a
institucionalizacdo.

3 Ver Marc Mauer, « Comparative International Rates of Incarceration : An Examination of Causes and
Trends » apresentado a Comissdo de « Civil Rights » dos EUA. 20 Junho 2003. Regista taxas de
encarceramento de 702 para os EUA, 628 para a Russia, 400 para Africa do Sul, perto da taxa de
Portugal, o Reino Unido com 139, a Espanha com 125, o Canadd com 116, Austrdlia com 112, Itdlia com
100, outros paises europeus com taxas inferiores e o Japao com o minimo neste quadro de 53.
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a Europa, do outro a competitividade radicalizada em rede nos mercados globais, avangada pela direccdo
dos EUA através das institui¢des internacionais.

Ser de esquerda, como ser de direita, ndo diz nada sobre as op¢des ideoldgicas sobre os outros factores
de sensibilidade politica. Da mesma forma, as sensibilidades politicas a respeito dos Direitos Humanos e
das condi¢des de encarceramento dos presos em nome dos estados democriticos sdo, por hipdtese,
transversais ao espectro partiddrio. H4, isso sim, uma preocupagdo moral em condenar o estado a que as
coisas chegaram nos EUA relativamente as prisdes, na sequéncia da publicacdo do livro de Wacquant
(2000), mas ndao hd uma preocupacdo politica de transferir para o interior do pais preocupacdes de
respeito pela dignidade humana inscritas nos tratados internacionais. Por um lado, o que se passa noutras
partes do mundo, na China, na Rissia ou nos EUA, como nos paises menos desenvolvidos, ndo permite
que esse assunto seja esgrimido internacionalmente em detrimento das politicas globais europeias.** Por
outro lado, a dificuldade de tomada de posicdo consequente dos partidos politicos nesta matéria, sem
doutrina humanista pragmédtica com que consigam sustentar ac¢des politicas sustentadas, torna as leis e
os tratados sobre direitos humanos declara¢des de intengdes a espera de oportunidade de concretizagdo,
como afirmou Mary Robinson, no cargo de Alta Comissaria para os Direitos Humanos da ONU.*

No Brasil, um dos paises com maiores problemas de desigualdade social do mundo e em maior
transformag@o social, o problema dos direitos humanos pode ser posto em alternativa: os direitos
humanos dos criminosos ou das suas vitimas. Deste ponto de vista, de um ponto de vista judicial e
policial, hd que reconhecer que existe uma pressdo transversal as diversas categorias sociais de ac¢do
policial independente dos critérios judiciais, isto €, compensatéria do facto de os juizes serem
doutrinariamente empossados do dever de garantir aos arguidos todos os direitos de defesa. Uns, os mais
pobres, porque sdo vitimados quotidianamente pela degradacdo dos hébitos sociais, de forma particular

motivada pela influéncia do proibicionismo na expansdo de poderes facticos clandestinos, mas cada vez

* A secretaria de estado americana faz relatrios sobre direitos humanos em paises europeus, como
Portugal, e divulga-os a imprensa. A reacc¢io portuguesa tem sido a de declarar ndo reconhecer aos EUA
autoridade moral para apontar problemas de direitos humanos a Portugal.

* No caso portugués, depois de desde 1996 os sucessivos governos nio terem tido condi¢des politicas de
acolher a recomendacio de reforma prisional avancada pelo Provedor de Justica, foi nomeada em 2003
uma comissdo cujo mandato era o de produzir um plano com o objectivo de as prisdes portuguesas
poderem apresentar indicadores estatisticos semelhantes a média europeia no prazo de quinze anos.
Sabendo-se que sucessivos directores gerais anunciaram nao serem capazes de garantir a seguranca fisica
dos reclusos e de ndo haver condigdes de respeitar a lei no interior das cadeias em Portugal, ndo se pode
dizer que os governos portugueses tenham sentido ser isso motivo de ac¢des de emergéncia.

% No Brasil, em 2002, comegaram a passar antincios pagos na televisao sobre carros blindados, que assim
entraram no mercado massificado.
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mais poderosos e fora do contrato social, como é evidente que acontece nas prisdes. Outros, os mais
abastados, temerosos de que o ambiente social se torne mais oneroso, do ponto de vista dos custos de
seguranca,’® e mais instével, do ponto de vista politico e dos mercados a que estejam adstritos.

A satisfacdo pelo uso de praticas proibicionistas — isto €, por imposi¢des de for¢a desproporcionada com
vista a obter transformacdo de comportamentos de terceiros, de forma imediata e sem outro tipo de
investimentos suplementares — € um sentimento vulgar, mesmo para os que ndo sejam partidarios de tais
préticas. Ao mesmo tempo é um sentimento volatil. Pode ndo durar muito tempo e pode até inverter-se,
seja por razdes racionais — a pessoa ou pessoas, passado o impacto emocional, reconhecem ser a
intervencdo proibicionista ineficaz e eventualmente desadequada — seja por razdes emocionais — quando
quem sofre a intervencdo € alguém que estimamos pessoalmente.

Dos guerreiros, D. Nuno Alvares Pereira, Mandela, Xanana Gusmao, Arafat, Rabin, reconvertidos, se
podem esperar santos e prémios Nobel da Paz. No sentido inverso, militantes pacifistas podem tornar-se
organizadores de guerras, como o ministro alemdo Fisher, do partido dos Verdes, ou Xavier Solana,
ministro especial da Unido Europeia. O espirito proibicionista tanto pode ser dominado dentro de nés,
como pode ser instrumento de acg¢do, sem que isso requeira grandes preparativos racionais,
transformagdes ideolégicas ou reconversdes culturais. Trata-se de uma experiéncia bdsica de todo o ser
humano, que reage as circunstancias do meio interpretando-as automaticamente como estimulo de alerta.
Cada um de nds, de acordo com a sua natureza particular, com a sua experiéncia, com a sua educacio
mas principalmente com a sua vontade pessoal, dd sequéncias diferentes ao espirito proibicionista

quando ele ocorre.

De uma maneira ou de outra, hd que reconhecer que o espirito modernista desinvestiu
de projectos de novas orientagdes mobilizadoras para reorganizar os sistemas de penas.
Muitos dos agentes de execuc@o de penas tornam-se cinicos, defendendo sem convicg¢ao
principios sem aplicagdo, outros acabrunhados com a respectiva incapacidade. A
reforma prisional tornou-se recorrente na sua necessidade e sem esperanga de se tornar

viavel, tanto a nivel moral como a nivel financeiro e econémico.”’

7 Por exemplo, no caso portugués, depois de vérios anos a negar qualquer problema, entretanto bem
explicito nas estatisticas prisionais que se procuravam esconder, quando a reforma passou a ser inevitavel,
um dos principais objectivos definidos por uma comissdo independente nomeada pelo governo em 2003
foi o de colocar as prisdes portuguesas com indices estatisticos semelhantes aos da média europeia,
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Uma das principais estratégias para lidar com o problema € transformar a discussao
sobre as prisdes num tabu ético e politico.*® Vdrias estratégias de evitamento sdo
premiadas. Discute-se as penas sem discutir os processos judiciais. Discute-se as penas
sem discutir as praticas de reinsercdo, ou vice-versa. Discute-se a lei prisional e os
sistemas de inspeccdes cruzados, mesmo sabendo que uma e outros ndo sdo aplicados.
Discutem-se as situacdes concretas como se fossem casos excepcionais, sem nenhuma
relacdo com a situagdo geral nem relevantes para a elaboracao de nova reforma. Fala-se
de modelos prisionais em fun¢do das estatisticas, sem pesquisa das causas dos factos
sociais ai alegadamente registados. Principalmente, torna-se o assunto um caso técnico,
da competéncia dos corpos de especialistas, em que a controvérsia politica e social é
afastada ou reduzida a alternativa em haver prisdes ou nao haver prisdes. Sendo a ultima
opc¢ao politicamente chocante, resta-nos admitir que tudo funciona da melhor forma
possivel, dentro do quadro de impossibilidade l6gica e institucional de cumprir os
objectivos.*’

O sistema prisional € um factor de legitimagao do poder judicial e, portanto, do estado,
democratico ou ndo. Os juizes sem a possibilidade de administrarem penas de prisdao

perderiam, talvez, aos olhos dos criminosos e, certamente, aos olhos da populacao, a sua

portanto sem qualquer referéncia directa a um designio de justica ou de moralidade. Cf. Lyon culture of
control citax ?? meter Lyon perto de Lévy. ??

* O Presidente Jorge Sampaio quando foi eleito interrompeu a tradi¢do de decretar uma amnistia, em
meados dos anos noventa do século passado. Isso causou alguma agitacdo nas entretanto superlotadas
prisdes portuguesas, dada a frustracdo dos reclusos perante tal atitude. Passados alguns anos, com o
pretexto da comemoracdo dos 25 anos do 25 de Abril, em 1999, com o estimulo do Presidente da
Reptblica, o parlamento, por unanimidade, votou um perddo parcial de penas. Em 2003, bastou um
jornalista questionar sobre a possibilidade de essa amnistia prejudicar o julgamento do escandalo da rede
de pedofilia denunciada em Lisboa para que todos os quadrantes politicos se manifestassem afastados de
tal decisdo, que, veio a verificar-se, ndo tinha consequéncias préticas para o caso.

* Num debate televisivo em 17 de Junho, na SIC-Noticias, o director geral das prisdes, confrontado com
uma pergunta do jornalista, reconheceu ndo haver condigdes materiais para que o sistema prisional
cumpra a lei prisional. Pode imaginar-se que com mais recursos materiais - que ndo estdo, em todo o caso,
disponiveis - seria possivel respeitar a lei. Mas também se pode pensar que, por defini¢do, a missdo das
instituicdes prisionais ndo € realista. De onde ndo se justificar nenhum alarme politico especial pelo facto
de os condenados por ndo terem respeitado a lei serem colocados em situagdo de assistirem
quotidianamente a violacdes da lei.
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credibilidade, assim como os politicos que se atrevessem a manifestar algum sentimento
abolicionista que, com certeza, ja terd assaltado muitos de entre eles. Usando uma frase
feita, as prisdes ndo fazem parte da solugdo, sdo elas proprias um problema,
aparentemente sem solucdo. Efectivamente, de quando em vez, tornam-se incémodas e
persistentes fontes de desgaste politico e moral, numa palavra: insuportdveis.”® O
sistema prisional ¢ um incomodo compromisso politico entre o estado moderno e os
cidadaos, cuja légica civilizadora se pode pesquisar na necessidade de capturar, conter e
sublimar, em proveito do poder do estado, de acordo com a l6gica do monopdélio da
violéncia legitima, o espirito proibicionista socialmente latente e expresso que, de outro
modo, faria justi¢a popular com mais frequéncia do que faz.

E incémodo porque ndo é imediatamente econémico. As classes dominantes preferem
pensar em termos econdmicos € a esse nivel as prisdes sdo caras. Marx explicou como,
no século XIX, as prisdes serviram como instrumento de captura de mao-de-obra
potencial e barata. Nao explicou como as prisdes também eram fonte de rendimento
privado para os seus dirigentes, desde tempo medievos.”’ Como o estado acabou por as
nacionalizar, digamos assim, para efeitos de controlo central sobre as actividades de
seguranca nacional. Como essa estratégia modernizadora e racionalizadora mobilizou os
reformadores, cientes da superioridade do sistema penitencidrio progressivo
relativamente a aplicagdo de castigos corporais. Recentemente, com a extensdo dos
movimentos de privatizacdo as prisdes, em especial os Estados Unidos da América
descobriram-lhes utilidade econdémica, o que tornou o sector num bom investimento,

cotado na bolsa, e cujos profissionais se tornaram politicamente activos, com grande

% Em Portugal, os ultimos anos da década de noventa foram caracterizados pela nega¢do permanente e
persistente das autoridades dos problemas existentes. Em 1996, a publica¢do do primeiro relatério do
Provedor de Justica sobre o sistema prisional ndo abalou esta postura. J4 no inicio da década seguinte, a
pressdo da degradag@o dos acontecimentos e o desgaste publico da administracdo penitencidria fez rodar
vérios grupos dirigentes pelo lugar e fez com que a promessa da reforma prisional constasse da campanha
eleitoral para as legislativas.

1 Cf. Morris (1998).
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influéncia no estado da Califérnia. Transformada pelo espirito do capitalismo, a
execugdo de penas tornou-se amoral (cf. Wacquant 2000). Por isso retoma cada vez
mais a qualidade politica, anunciada jd pela animacdo dos meios de reflexdo
criminolégica americana e anglo-saxdnica, a que a teoria social também é chamada a
contribuir, como referimos acima.

Também em Portugal o tema prisional faz a sua emergéncia no debate publico, na
sequéncia do agravamento das condi¢des de vida prisionais, a partir de meados da
década de oitenta, mas principalmente devido a falta de resposta do estado a essa
situacdo. S6 em 1996, como reacgdo a publicagdo do primeiro relatério sobre o sistema
prisional da Provedoria de Justi¢ca, sob os auspicios de Menéres Pimentel, o estado
comegou a investir no sistema ja muito degradado e, em 2003, perante a impoténcia dos
sucessivos governos em adoptarem uma das trés reformas prisionais entretanto
produzidas, foi nomeado o Prof. Freitas do Amaral, consul honordrio da democracia
portuguesa mais préximo dos partidos do governo, para coordenar os trabalhos de uma
comissao de reforma.

Cabe a ciéncia social explicar o fracasso dos regimes penitencidrios, projecto
modernista de execucdo de penas. Foi essa pesquisa, de resto, que nos fez insistir na
no¢ao de estado-de-espirito, com a qual pretendemos negar ser diversa a qualidade
humana dos condenados e dos ndo condenados (cf. Dores 2001) e denunciar a prisao, a
instituicdo cujo designio ideoldgico e cultural é o de confirmar como criminosos 0s

condenados.

Recluso anti-social: a profecia que se auto realiza

Na prisdo, a ligacdo entre preso e carcereiro pode ser muito forte, tanto no sentido do édio como do
amor, dada o género de dependéncia a que o primeiro estd sujeito e de que o segundo € o autor que dd a

cara. Em geral, todos compreendem estarem perante os outros por decisdo de terceiros, esses sim, oS
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verdadeiros poderosos capazes de engendrar labirinticas relagdes sociais como forma de exercicio do
poder de estado. Durante a provacdo de custddia prisional — que para uns é profissdo — os sentimentos
emergem, ndo podem deixar de emergir em turbilhdo, nas condi¢des de vida prisionais. Conter as
emocdes, que ndo param de brotar anarquicamente, é, tanto para detidos como para profissionais, a
primeira das preocupagdes. Tratada com psicotrépicos (item mais volumoso dos orcamentos dos
estabelecimentos prisionais), com drogas ilicitas (que diminuem os custos em psicotrépicos) de forma
insuficiente.

Na prisdo, teoricamente, tudo deveria ser regulado. Mas como isso é impossivel, na pratica, cabe a
autoridade de seguranca, de forma discriciondria e em tempo real, como se diz a propdsito da
informadtica, colmatar brechas ou deficiéncias do regulamento. Com a prética, a colaboragdo de alguns
dos detidos torna a interpretacdo do regulamento compativel com préticas que a menor colaboracdo de
outros detidos torna impossivel. A distin¢do entre reclusos bem comportados e mal comportados € tao
importante numa prisdo que ha todo um cédigo disciplinar (formal e informal) e até uma filosofia geral
(o sistema progressivo) que regulamenta a “carreira prisional” de cada detido. Os bem comportados sdo
passiveis de, a seu tempo, serem candidatos a “tratamentos sociais”, decorrentes de processos de
flexibilizagdo de penas, sendo tais tratamentos (como sejam os diversos tipos de saidas tempordarias da
prisdo, os regimes abertos ou a liberdade condicional) sinais de confianca exigentes em reciprocidade de
submissdo perante os poderes instituidos (formal ou informalmente) e susceptiveis de serem reversiveis.
Tal reversibilidade €, naturalmente, objecto de apreciacdo ou negociacdo entre os agentes decisorios,
agentes intermedidrios, reclusos e familiares.

O sistema prisional, pela sua natureza, é susceptivel de gerar permanentemente situacdes de cobranga de
servicos e de boas-vontades, em funcdo de influéncias reais ou ficticias, cuja verosimilhanga é avaliada
por cada um em fung@o dos seus préprios critérios. O desejo de liberdade € manipulado pelo sistema
progressivo de forma explicita como maneira de exercer o poder (formal e informal) sobre os detidos e
sobre cada detido em particular, tornando eventualmente irrelevante o espirito ou até a letra do
regulamento, cuja interpretacdo €, por natureza, volivel de acordo com o estatuto do detido. Consoante o
regime de detencdo, como se chama cada regime de disciplina mais ou menos flexivel previsto no
regulamento, assim os presos sdo, por sistema, mais ou menos pressionados pelos guardas e restantes
autoridades prisionais a submeterem-se ao poder que lhes foi delegado e que também € suposto saberem

usar pessoalmente, ao jeito do policia bom, que promete progressdo, que se transforma ou desdobra em
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policia mau, que ameaca ou corta uma determinada oportunidade de progressao.

Para o detido, a presenca de cada autoridade,’” de cujas inten¢des sempre desconfia, é ocasido de aplicar
a estratégia longamente pensada e ensaiada nas horas de isolamento. Dos seus resultados praticos
raramente terd informagdo fidvel. As relagdes causa-efeito que possa querer avaliar entre o seu
comportamento e os seus impactos sdo de tal modo encobertas que € possivel a uma jornalista afirmar,
num debate televisivo, que tem conhecimento de advogados e outros agentes que pedem somas de
dinheiro a detidos que as podem pagar, a pretexto de obter decisdes favordveis. Nenhum dos presentes,
representando vdrios interesses profissionais e sensibilidades sociais, contestou a afirmagdo, nem
ninguém posteriormente procurou contrariar a afirmagdo. Mas a auto-avaliacdo do seu proprio
comportamento €, com certeza, outra vez, a preocupagdo da noite, sem que a maior parte das vezes possa
confiar no companheiro de cela, talvez um chibo ou um oportunista qualquer a espreita de poder tirar
partido pessoal de alguma inconfidéncia. Cada reflexdo € também uma revisdo da pandplia, mais ou
menos alargada, conforme a pessoa, das possibilidades de sucesso de um ou outros dos personagens que
sabe representar, cada um configurado pelo mesmo corpo humano incarnado por estados-de-espirito
diversos, entre os quais o orgulhoso e firme ou o submisso e servil, por exemplo. A vida na prisdo é uma
espécie de jogo do azar, em que cada recluso aposta a sua “carreira” e a sua “qualidade de vida” na
prisdo em determinadas suposicdes sobre como o poder possa funcionar, sem nunca saber mais do que o
personagem de Kakfa no Castelo. As dividas sobre as suas préprias op¢des sdo permanentes e, em geral,
ninguém estd em condi¢des de valorizar algumas certezas que possam emergir. Dai que as emocdes
proprias da espécie humana, que tornaram cada ser humano numa méquina de adaptacdo cerebral ao
meio envolvente, ndo déem descanso ao cérebro, provocando no recluso profundas e frequentes
alteracdes de humor e, portanto, de comportamento, eventualmente em momentos Oportunos para os seus
objectivos, mas por vezes nao.

E esse estado de descontrolo pessoal, de procura aleatéria, sem apoio social, de formas de adaptagio a
um meio hipocritamente desenhado,” que torna necessariamente quem tenha experimentado a reclusdo
um ser anti-social. Os que menos sentirdo esses problemas sociais sdo aqueles que puderam manter

regras proprias e autdbnomas de orientacdo moral e social durante a reclusdao, como pode acontecer com

2 Por autoridade, na prisdo, entenda-se as autoridades oficiais, dada uma na sua fungéo, cuja amplitude,
influéncia e hegemonia é muito varidvel de estabelecimento prisional em estabelecimento prisional, mas
também personagens que acumulam com a sua fung¢@o oficial competéncias informais e clandestinas.

>3 A prisdo é declarada ter por objectivos punir e ressocializar. Para cumprir a primeira finalidade da pena
ndo pode almejar a segunda. Esta dltima, por sua vez, apenas existe porque a primeira é dificil de ser
publicamente assumida como legitima.
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mais presos politicos ou presos que adoptem uma forma de religido do que com outro tipo de presos, ou
aqueles que se adaptaram a pris@o desistindo do valor da liberdade, resignando-se de forma irreversivel a
uma qualquer forma de dependéncia institucional de forma de tal maneira passiva que nem as estratégias
de desinstitucionaliza¢do conseguem libertar as autoridades da responsabilidade de os acolher. Em todos
os casos, ligacdes emocionais fortes sdo ansiadas e podem projectar, apesar de todas as dificuldades,
propostas de mutuo suporte, de equilibrios varidveis, entre reclusos e entre reclusos e guardas. Podem
acontecer ligagdes emocionais muito desequilibradas e outras relativamente equilibradas, todas muito
fortes.” Algumas susceptiveis de se tornarem memdrias de vida, outras susceptiveis de se tornarem

segredos eventualmente tormentosos.

A tortura define-se como "o suplicio e o sofrimento do corpo com o objectivo de se
descobrir a verdade", desde o século III (cf. Peters 1985:7). Aos poderes instituidos,
desde tempos medievos, € reconhecida e exigida a capacidade de discernir a verdade no
meio da confusdo, fazer luz das trevas, pacificar a inseguranca. Que isso se fizesse
através das penas fisicas e publicas e agora se faca através de penas psicoldgicas e
escondidas do publico, sdo variacdes do mesmo tema. Perante um caso que alguém
pretende ver resolvido com suficiente vontade para ser capaz de mandar instruir um
processo crime, o estado, através da justica, deve ser capaz de clarificar para as partes, e
para o resto da sociedade, o que efectivamente se terd passado e aplicar a lei conforme
esteja previsto. Hoje em dia seria ridiculo esperar que um acto de tortura prévia fosse
capaz de determinar, com maior ou menor rigor, a verdade dos factos. Ndo apenas
porque é desumano, mas também porque € irracional.

As crencas actuais, imaginam serem racionais as relagdes que os agentes da justica
estabelecem entre as provas, as testemunhas e os documentos presentes em tribunal na

deducdo da verdade, quando de facto a convic¢do dos juizes ou dos juris é muitas vezes

>* Essa forca emocional produzida em ambiente prisional é sensivel por qualquer pessoa que se aproxime
de vidas encarceradas. Inquéritos a profissionais mas principalmente a professores e voluntdrios(as)
relatam-nos, sistematicamente, como os receios iniciais se tornam ora repugnincia insuportivel — e
afastamento — ou atracc¢do afectiva — e envolovimento pessoal nas vidas de prisdo.
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indutiva. Nem as denudncias dos erros judiciais t€ém sido suficientes para mudar tal
convic¢cdo popular, que as elites defendem como dogma de civilizagdo. Tal como a
justica, também a execuc¢do de penas se sustenta no valor da verdade superior, reificada
e dogmadtica. Por isso se imagina socialmente que hd genericamente respeito pelas leis
de execug¢do de penas, quando, na pratica, a comecar pelos grandes principios
orientadores, nio hd qualquer hipétese realista de os cumprir. E sabido que o
encarceramento "atrasa", como se diz na giria prisional, a reinsercdo social, que de resto
s6 € diferente da insercdo social precisamente porque os tempos de prisdo implicam a
sujeicdo do individuo detido a uma transformacdo interior e pessoal a que se chama
institucionalizagdo, e que acontece sempre que haja internamento compulsivo e
prolongado. A prisdo, portanto, por natureza, ao contrario do que diz a doutrina, ndo
reabilita, mas atrasa a reabilitacdo, como se pode facilmente verificar na pratica e em
todo o mundo. Outro principio que pode ser lido como hipdcrita € o que menciona que a
condenacdo a prisd@o "apenas" implica a restri¢do da liberdade, sem que nenhum outro
direito possa ser beliscado. Ora, evidentemente, na prisdo a vida sexual e afectiva esta
necessariamente alterada, como é sobejamente conhecido. Os acessos a alimentacdo, a
saude, a higiene, a cultura estdo condicionados: os padrdes de vida na prisdo devem ser
estabelecidos por baixo, sob pena de aqueles que vivam abaixo dos niveis de
subsisténcia passem a conhecer a fama da vida carcerdria e sejam levados a cometer
crimes para terem direito a serem alimentados pelo estado.

H4, na préatica, um contracto politico moderno que como que da carta branca aos
poderes instituidos para apurarem a verdade dos factos criminosos e cumprirem a lei.
Que o sistema é complexo nao retira nem a sua necessidade e nem as suas vantagens. Se
ndo se estiver contente, pode mudar-se a lei e, depois, esperar que, dali para a frente,
tudo melhore. Se houver oposi¢do, que ganhe quem reunir mais votos, como dita a
democracia. Em cada situagdo concreta, exige-se respeito pelas institui¢des, garantes da

justica e da seguranca possiveis. Romper tal contrato s6 porque nos toca a porta alguma
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coisa desagraddvel é perigoso, dificil e indesejivel. Obviamente, ndo é democritico. E
preferivel fazer pressdo para obter aquilo que se deseja na logica simplista do espirito
proibicionista, isto é no pedido de puni¢do para quem se tenha portado mal. Nem
sempre o problema concreto merece foros de debate politico aprofundado com vista a
mudanca de regime, o que seria despropositado para a generalidade das pessoas e das
situagdes. Principalmente, ndo serd tipicamente o sistema judicial a sede propria para
este tipo de debates, embora alguns presos politicos - a falta de tribuna mais adequada -
tenham usado a obrigatoriedade legal de exercicio de defesa em tribunal para fazerem
politica, como também ja aconteceu, em Itdlia, durante o processo "Maos Limpas", que
a degenerescéncia das institui¢des possam mobilizar os tribunais para a boca da cena
politica.

Para intervir nas prisdes portuguesas os juizes contam com a instituicdo dos Tribunais
de Execu¢do de Penas. Tém a autoridade e o dever de fiscalizar o funcionamento local
de cada estabelecimento sob a sua tutela. O que ndo tem sido util para evitar a crise
actualmente reconhecida publicamente. Para compreender esta incapacidade pratica
podemos socorrer-nos de dois factos: grande parte da vida prisional ndo € acessivel a
judicatura, ja que é competéncia administrativa dos directores de cadeia e da direc¢do
geral dos servigos prisionais; a desarmonia entre as determinacdes legais e as realidades
praticas € tal que os responsaveis prisionais podem dizer, sem receio de san¢do, que nao
"podem" cumprir a lei porque ndo ha condi¢des praticas para o fazer.” Os juizes
designados para exercer funcdes nos Tribunais de Execu¢do de Penas estdo, portanto,
condenados a saber distingir as leis inaplicaveis das leis ndo aplicadas.

No dia a dia, o conjunto destas circunstancias revela-se em equivocos permanentes
sobre 0 que sejam ou ndo direitos efectivos dos reclusos - para receber ou ndo alimentos

do exterior, para beber ou nao dlcool, para negar ou ndo solicitacdes de outros presos ou

33 Cf., por exemplo, declaraces do director geral dos servicos prisionais no debate da SIC-Noticias de 27
de Junho de 2003 perante um painel de especialistas, sem que nenhum tenha reagido.
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de agentes da autoridade para colaborar em actos de legalidade duvidosa, para aplicar
correctivos através da violéncia fisica, da inibicdo de acesso a medicag¢do ou a servicos
de educacdo ou de formacdo profissional. A diviséria entre o que é permitido e o que
ndo é permitido depende mais do arbitrio da autoridade (formal ou informal) do que de
comportamentos auto-controlados. Por isso se diz da prisdo o mesmo que se diz da
tropa: 14 se aprende na escola da vida, os jovens se fazem homens na universidade do
crime. Por isso, uma contestagdo organizada nas prisdes assume rapidamente um cunho
politico, ja que todo o sistema funciona rigidamente no sentido da coercdo e da
repressdao, mas ndo resiste a um escrutinio independente e legalista, mesmo com
critérios benévolos. Toda a arquitectura social do sistema de execu¢do de penas depende
da vontade politica, da inevitabilidade politica, da sua defesa por parte das diferentes
tutelas.

Para o recluso, para qualquer recluso, culpado ou inocente, a sua posi¢cdo pessoal
caracteriza-se pela descoincidéncia entre os discursos oficiais e populares que conhece
sobre o que deveria ser a sua experiéncia na prisdo e as proprias experiéncias vividas,
descoincidentes com aquilo que foi capaz de imaginar. E ver a 4nsia com que os detidos
aprendem de cor artigos inteiros da lei prisional, com os quais julgam, em vao, poder
demonstrar os seus direitos. Decoram-nos para melhor os compreenderem: serd que ha
outras interpretacdes possiveis dos textos, além daquelas mais favoraveis aos seus
interesses? Decoram-nos para os usarem como arma: “‘eu conheco os meus direitos e
ndo admitido que me faltem!” Aprendem-nos com vontade de poderem provar a
terceiros que aquilo que se diz que sdo as prisdes nao € certo. As prisdes sdo outra coisa.
Mas o que sdo afinal as prisdes? Positivamente. Nao aquilo que se quer que elas sejam,
como vem na lei, nem aquilo que os presos sentem subjectivamente, por ser um castigo,
nem tdo pouco as histérias compostas pelas autoridades quando alguma coisa corre mal

e se quer evitar que sejam apuradas responsabilidades.
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Além das respostas cldssicas da teoria social,”® a contribui¢do que desejamos validar e
desenvolver refere-se ao facto de as prisdes concentrarem e reproduzirem estados-de-
espirito que s6 14 se podem encontrar. Esses estados-de-espirito especiais serdo vividos
por qualquer pessoa que se encontre na mesma situacio — presa — independentemente da
sua relagdo com o poder judicial, como o pode provar a experiéncia de Stanford.”’ Sdo
esses estados-de-espirito que tomam conta das pessoas, numa medida varidvel mas
evidente para quem viva directamente as situa¢des, que determinam comportamentos
que apenas em situagOes de prisdao sdo conhecidas: praticas sexuais de tipo
desconhecido no exterior, em geral muito relacionadas com rituais de poder, a que se
chama na literatura homossexualidade pontual, precisamente porque deixam de
constituir uma tendéncia ou uma opcdo fora das paredes prisionais; o aumento das
tendéncias suicidas e da morbidade em geral; o aumento da ansiedade e da
agressividade, que obriga a grandes despesas dos servigos prisionais com psicotropicos;
a emergéncia de doengas crénicas do foro mental. Actualmente, como a esmagadora
maioria dos presos em Portugal (calcula-se que 70% da populagdo prisional) estdo, de
uma forma ou de outra, relacionados com o consumo de drogas ilegais, acrescem a
todos os problemas anteriores as doencgas infecto-contagiosas que proliferam sem
reaccdo dos doentes, seja por indisponibilidade, seja por impossibilidade, mais das

vezes por uma mistura das duas causas.’®

%% As principais contribui¢des classicas de Goffman e Foucault podem resumir-se assim : as prisdes sdo
um dos tipos de institui¢cdes totais das sociedades modernas, capazes de classificar sob a forma de estigma
as pessoas que 14 sdo internas, assim como as pessoas que 14 trabalham. As prisdes constituem-se como
uma das tecnologia de poder que aplicam aos factos sistemas disciplinares racionais modernos,
elaborados com alguma autonomia e imaginagado relativamente a realidade mas com efeitos sistemdticos.
37 Trata-se de uma experiéncia descrita no site <<http://www.prisonexp.org/>> (visto em 2003-07-02),
em que se concluiu que os padrdes de comportamento em situagdo de sequestro simulado se tornam, por
um lado, rapidamente despoletadores de violéncia e, por outro lado, motivos de confusdo mental para os
encarcerados.

%% Calcula-se que entre 50% a 80% da populagdo prisional estejam contaminada com alguma das doengas
infecto-contagiosas mais graves, HIV, tuberculose, hepatite B e hepatite C.
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Podemos chamar apropriadamente ao estado-de-espirito das prisdes o estado-de-espirito
anoémico. As pessoas, funciondrios e internos, procuram adaptar-se a regras de
solidariedade institucional de tipo anti-organico, na medida em que a sobrevivéncia
passou a ser uma responsabilidade externa, do estado, que devera pagar a sobrevivéncia
de uns e outros, os que justificam e os que fazem funcionar as prisdes. As regras
morais/sociais porque se regem os comportamentos dentro das prisdes s6
marginalmente podem ser encontradas na lei prisional ou nos regulamentos prisionais,
tdo rigidos e rebuscados quanto inertes para fazerem cumprir os designios das
finalidades das penas. As regras sociais que se podem verificar através de trabalhos de
andlise de préticas regulares espelham-se em estatisticas cujas relagdes com as
realidades sociais mais gerais sdo, todavia, dificeis de interpretar.”® Essa talvez seja uma
das razdes pelas quais a teoria social ndo se desenvolveu neste campo, caracterizado
mais pela inconstancia e aleatoriedade do que pela regularidade normativamente
determinada. De facto, as prisdes sdo literalmente o inverso do que era suposto serem:
em vez de fonte de inspiracdo de respeito pelas normas de convivéncia social sdo uma
experiéncia de sobrevivéncia na turbuléncia de um maximo de aleatoriedade e
instabilidade. De onde se sai como quem desce de um carrossel.

O que ¢é pedido aos prisioneiros e aos funciondrios € que cumpram detalhadamente
regulamentos impraticdveis, mas finjam que sao os regulamentos que dirigem a
instituicdo. Uma das préticas de indisciplina mais grave € a dentncia da impossibilidade

pratica desta configuralga?lo.60 Isso é imediatamente motivo de queixa superior, porque

%% Young (1999:142) mostra como as relacdes estatisticas entre crimes e encarceramentos variam de pais
para pafs. Os niimeros prisionais portugueses, quer o alto nivel do volume da populacdo como a alta taxa
da sua morbidade, ndo tem relacdo evidente com as taxas de criminalidade conhecidas no pais.

% Esse ¢ um crime vulgar nas prisdes. O de reclamar pelo cumprimento da lei. Também os nazis, nos seus
campos de concentraciio, ndo se esqueceram de referir um dos tipos de prisioneiros perigoso, ao lado dos
homosexuais, judeus, comunistas e ciganos, 14 estavam os contestdrios. Curiosamente, vdrios
profissionais por nés contactados nos referiram a sua especial dificuldade em lidar com vigaristas. No
meio da prisdo serd facil inventar histdrias crediveis para baralhar o « sistema » nas suas proprias teias.
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todos ficardo indispostos com tal postura e tratardio de isolar a fonte de problemas.’’
Para a generalidade dos detidos que pretende passar despercebido e evitar problemas, as
dificuldades sdo enormes. Se perante uma ordem de teste da sua subserviéncia, vinda de
um companheiro ou de um funciondrio, a pessoa concede a subordinagcdo, como
acontece vulgarmente, quem mandou sobe um ponto na escala do sistema de honra
prisional. Quando e se chegar o dia de um teste mais vexatério — como acontece muitas
vezes logo nos primeiros dias de prisdo, como numa escola — ceder pode ter
consequéncias perenes para o futuro; ndo ceder significa ter de enfrentar a ira do
mandante. Este tipo de jogos é recorrente nas prisdes. As vezes fazem-se s6 para
entreter, mas nunca deixam de ter um significado hierarquico.

Sabendo disso mesmo, um dos castigos informais aplicado vulgarmente nas prisoes € a
transferéncia de cadeia ou de ala. Para além da perturbagdo das visitas, cujo valor dentro
de uma prisdo atinge graus elevados, as transferéncias obrigam o detido — ou o
funciondrio — a reestabelecer toda a rede de relagdes sociais, informais ja se vé, e
adaptar-se a um novo lugar numa nova hierarquia. Além de romper com a rotina, € um
risco de médio prazo, j4 que nunca € evidente o que pode ser pedido pelas novas
relagdes estabelecidas na prisdo. Nunca se sabe bem com quem se estd a falar e com que
intencdes as pessoas se aceitam mutuamente. A desconfianga generalizada € um
sentimento bem presente, como é facil de compreender. Mas as relacdes de intima
confianca sdo, por isso mesmo, tdo desejadas que quase sdo inevitiveis. Como as
traicdes, conjecturadas de propdsito, com fito lucrativo, como troca de favores ou
resultado da situagdo.

O estado-de-espirito andmico caracteriza-se por fazer corresponder a habitos sociais, tao

instaveis quanto se possam imaginar, sistemas de razdes muito curtos, aplicdveis apenas

' Num julgamento de um recluso acusado de ter produzido dentncias deste tipo, uma testemunha de
acusacdo, alto funciondrio dos servicos prisionais, declarou ao tribunal que o perigo da accdo do preso
vinha das suas inteligéncia e cultura fora de comum.
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a situacdes muito particulares e incoerentes entre si. Nessas circunstancias a
possibilidade de mobilizar de forma estdvel um leque de disposi¢des que uma pessoa
possa decidir potenciar e desenvolver torna-se praticamente impossivel. Durante um
unico dia — tempo que se arrasta longamente, como nos dird qualquer recluso — o detido
mantém-se ocioso, sem condi¢des de se decidir o que vai fazer, por ndo ter planos
possiveis de estabelecer que nao sejam de muito curto prazo, em funcido da situacio
actual e do sistema de razdes que se lhe pode aplicar.

[lude-se quem pensar que as estritas regras de disciplina prisional tornam a vida nas
prisdes desinteressante por ser mondtona ou demasiado previsivel. Ilude-se porque é
precisamente ao inverso que as coisas se passam. Na prisdo tudo € imprevisivel.
Daquela situacdo nada se pode esperar a ndo ser fazer o que se julgue mais adequado
para dali sair. Da mesma maneira que se ilude quem pense que quando os presos dizem
que sO pensam em sair da prisdo estdo a falar de fugir. Se assim fosse, como explicar o
sucesso das saidas autorizadas e dos regimes abertos? Os presos sabem que estao presos
ndo tanto pelas muralhas das prisdes mas muito mais pelos ficheiros das policias e dos
tribunais que, caso eles entrem em fuga, a menos que tenham planos de sobrevivéncia
fora da alcada judicial e policial, serdo mais tarde ou mais capturados. Entretanto
deverdo viver clandestinos, como fugitivos, longe da familia e amigos.

Os presos, a maioria, esperam sair da prisdao com respeito pela decisao judicial, na
esperanca de aproveitarem a vida que lhes resta. Isso ndo quer dizer que ndo possam
decidir evadir-se. Mas os niimeros ndao mentem: sdo raros os que o fazem e ainda mais
raros os que tém sucesso.

O preso, neste sentido, aceita a pena. Mas vive mal com isso. Tal como sabe ter sido
condenado por ter alegadamente violado a lei, mas nada acontece a quem a viola
quotidianamente na sua frente, em nome da mesma autoridade que condena. E quando

chega a hora de prestar contas por algum acto menos discreto, a benevoléncia dos
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tribunais para com as autoridades prisionais contrasta com a firmeza da condenacao dos
condenados.

Tal como a uma crianga mal-educada, a um preso a instituicdo prisional explica que ele
ndo sabe nada, nunca soube nada, sobre como a vida humana estava organizada. Que
para o futuro ndo deve fazer perguntas ou procurar ser mais esperto que os que mandam.
Deve sim obedecer-lhes e negociar com eles a sua parte do quinhao, se a ela tiver
direito. Se € certo que muitos da licdo apenas retiram o 6dio ao professor, outros nao
deixam de a incorporar. Tal como um militar ou um religioso ignorante, o preso ideal,
digamos assim, estd preparado para saber que toda a obediéncia € bem vinda.
Infelizmente, a0 mesmo tempo, aprende que obedecer também significa estar atento aos
caprichos do mandante, instdveis por natureza ou sé com o fito de verificar se o
submisso se mantém submetido. Por isso, quando € abandonado pela institui¢do,
principalmente depois de longos periodos de reclusdo, o ex-prisioneiro procura ainda
pelas ordens, espera toque o fecho ou a alvorada, que o mandem comer ou o deixem ir a
casa de banho. Estd incapaz de conviver com gente que nio tenha como prioridade
definir uma hierarquia de poder entre ambos.

Em termos sociais, o estado-de-espirito andémico, artificialmente produzido pela
institui¢do prisional, converge como uma contribui¢io para legitimar e potenciar
estados-de-espirito proibicionistas. Como na tropa, as pessoas saem perturbadas mas
emocionalmente cientes da frieza do exercicio do poder. A modernidade, a sociedade
que € nuclear na organizacao da populagdo, usard ou ndo as potencialidades de cada um
para atingir os seus proprios fins, quer se esteja ou nao satisfeito com a vida e com o
que ela reserva. E compreensivel para todos que para haver liberdade de accdo e
seguranca nas cidades nao deve haver quem cometa crimes. Porque eles ocorrem, ha
que impedi-los, definindo legalmente o que ndo se tolera, como forma de dissuasdo de
potenciais criminosos, e retaliando, caso ndo se obtenham resultados dissuasérios

suficientes através do uso da razdo. A ideia é que por vezes os hdbitos sociais estdo de
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tal maneira arreigados a certas populacoes, em geral populagcdes menos escolarizadas e
menos capazes de interpretar as leis, que € preciso usar a coaccao fisica como forma de
lhes desmobilizar as disposicdes sociais. Na prisdo, a que recolhem cada vez mais os
mais pobres,®* parece confirmar-se que os condenados sdo de facto bandidos.
Comportam-se pelo menos como tal. O que provavelmente significa que sempre se
terdo comportado assim. No caso do crime, percorrendo estes raciocinios de senso-
comum, para o combater é preciso proibir a accdo dos criminosos, dos estranhos, dos
que ndo conseguem rendimentos. A falta de sistemas de razdo, o senso comum mobiliza

o proibicionismo.

Estado-de-espirito ndo é cultura nem é ideologia

Acrescentar um conceito a teoria social exige demonstracdo das suas virtualidades
explicativas diferenciadas relativamente aos conceitos e combinacdes de conceitos ja
existentes. Para adoptar o conceito de estados-de-espirito € preciso demonstrar que
haverda um acréscimo de capacidade ou uma diminui¢cdo de complexidade metodoldgica,
ou outra qualquer vantagem significativa. E nesse sentido que alinhamos de seguida
alguns elementos em defesa da pertinéncia do esforco em que nos empenhamos, em

modo de conclusdo deste trabalho.

A sociologia tende a conceber as sociedades como pactos de ndo-violéncia actual ou
potencial e, portanto, a violéncia como actos anti-sociais ou de sociabilidade primordial.
A violéncia se existe, em principio, deve ser debelada — por meios disciplinares — ou
ultrapassada — por meios politico-diplomaticos. A evidéncia das iniciativas violentas

dos estados modernos, a nivel interno, nas prisdes, ou a nivel externo, nas guerras, tende

2 Ver informacgdo de Cunha (2002) sobre Tires.
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a ser considerada negligencidvel ou interpretada como marginal as préticas sociais de
modernizacdo (cf. Giddens 1985). O uso legitimo da forca ganha, ndo sé aos olhos dos
politicos e dos juristas, mas também aos olhos da sociologia, um estatuto ideolégico
diverso ou até oposto a violéncia, ao crime ou a agressdo. O modo de produgdo
capitalista, a consciéncia colectiva, a burocracia, temas cldssicos das teorias da
modernizacdo, pressupde lutas sociais, coer¢des mentais, uso institucional do poder.
Mas uma parte da tradi¢do analitica da teoria social como que ficou menos
desenvolvida, qui¢d em func¢do do desejo dos socidlogos em darem prioridade a
constru¢cdo do estado social, através do qual se pretende exactamente evitar conflitos
nacionais e lutas de classe, institucionalizando os debates sobre esses topicos, na Unidao
Europeia e na Concertacao Social, como forma de evitar os aspectos mais negativos da
violéncia.

Num ambito mais analitico, a tematizacdo da vontade, a que Tonnies dedicou alguma
atencdo sem continuadores, nomeadamente a vontade de provocar e organizar a
violéncia — a nivel pessoa, institucional ou pessoal — fisica e simbdlica, tem sido
evitada. Tanto a nivel do senso-comum, como a nivel da teoria social, o incomodo
provocado quando se analisam as causas da violéncia € evidente. Mas, a0 mesmo,
atraente e estimulante. Como se queixava Eca de Queir6z faz mais de cem anos, a
ciéncia do realismo pode ser acolhida como uma falta de gosto, perversdo de
sentimentos ou revolta contra a educacdo e os bons costumes. Do mesmo modo, esta
estabelecido ser uma regra de educagdo nao produzir processos de inten¢do, pelo menos
de forma 6bvia. Alids, uma das competéncias dos politicos € desenvolverem discursos
cheios de intencionalidade ou em defesa de interesses particulares, sem que iSso mesmo
lhes possa ser imputado. Mesmo assim, hd que os proteger com privilégio de
imunidade, a que os restantes cidaddos ndo t€m acesso, porque de outra maneira a vida

politica tornar-se-ia mais explicitamente violenta.
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A teoria social ndo nega nem condena as emocdes,” os estados de espirito, a violéncia.
A teoria social debate-se com dificuldades de motivacdo ideoldgica para tratar tais
temas, alegadamente demasiado préximos da politica, da psicologia e da filosofia-
teologia.64 Esta dificuldade foi implicitamente apontada por Bourdieu (1979), ao tomar,
surpreendentemente, como seu objecto de estudo os gostos sociais, usando o método
comparativo. Mas também desta vez, apesar do estrondoso sucesso tedrico e
metodoldégico que tornou o autor uma lenda viva, em Franca e em todo o campo da
sociologia, a sua obra mais conhecida e divulgada trata das teorias da reproducdo, na
cultura e na educacdo, insistindo principalmente em que a estrutura social estd presente
no nosso quotidiano, apesar da extrema diversidade e das contradicdes internas.®> A
insisténcia na verificagdo e confirmagdo empirica da verdade socioldgica da
desigualdade social, por oposicao a doutrina da igualdade de oportunidades na escola ou
no génio, sem duvida uma tarefa meritéria, ndo se fez acompanhar da reflexdo sobre a
igualdade. Para os modernos, a igualdade ainda € um valor, juridicamente fundador das
regras de sociabilidade, e a expressao de aspiracdes sociais que Tocqueville chamou de
inelutdvel paixdo democrética dos povos.

Na lista de dispensas da sociologia, permita-se-nos a linguagem desportiva, contam-se
assuntos como a justica, o crime, a prisdo. Nao se pode dizer que ndo existam sociélogos
que abordem estes assuntos, alguns deles bem conhecidos, como Habermas ou Foucault.

Porém, nao é por acaso que o seu estatuto intelectual como que escorrega para fora do

ambito da sociologia e da propria ciéncia, até a filosofia. Até faz pouco tempo, a

% A subdisciplina sociologia das emocdes dd os primeiros passos, ji que apenas surge nos anos 80, cf.
Williams (2001).

% Quando Max Weber desenvolve, no inicio do século XX, a sua célebre no¢io de separagdo heterénima
entre o politico e o cientista, um ponderado e organizador de ideias, informacdes e argumentos, outro
impulsivo e conquistador, reforca a postura distanciada e extra-mundana da ciéncia, que Durkheim — ao
contrdrio de Marx — também defendeu. Hoje em dia, mais de um século volvidos, a discussdo coloca-se
ao nivel da difusdo da cultura cientifica e também da sua potencial apeténcia para cumprir o designio
positivista de intervencdo profissional dentro das instituicdes que acolhem os sociélogos e também, de um
modo mais abrangente, no quadro do novo e hipermediatizado espago publico.

% Cf. Bourdieu (2001).
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polarizacdo ideolégica entre as duas superpoténcias tornava ainda mais incémoda a
referéncia a uma igualdade contra-factual. Todavia, nas actuais condicoes, tendo em conta
as evidéncias de crise na justica — imigracio e fronteiras; harmonizacio normativa na
Europa; derrotas sucessivas na guerra contra a droga; aumento da criminalidade;
crescentes sentimentos de inseguranca e ocorréncia recorrente de pénicos sociais;
superlotacdo das prisoes; dificuldades na concepcio das reformas prisionais; choque de
civilizacoes; etc. - a sociologia estdi a ser chamada a dar o seu contributo para o
enquadramento destes problemas, o que se devera fazer através de uma perspectiva
autonoma dos discursos de outras disciplinas.

A recente producdo socioldgica sobre temas prisionais, acima referida, € uma primeira
onda de respostas as novas necessidades. Apesar das suas diferencas de perspectiva, as
propostas de investigacdo citadas concordam em colocar o problema das prisdes no
centro das lutas sociais e no centro das teorias sociais.

Perante a questdo de saber que as penitencidrias tem por finalidade social, numa
perspectiva socioldgica e ndo necessariamente juridica ou psicoldgica, punir individuos
violadores das leis em vigor ou estigmatizar juridicamente grupos sociais inteiros, nao
lhes basta demonstrar que as evidéncias tendem a validar a segunda hipétese mais do
que a primeira. Hd que reconstruir os mecanismos sociais, econémicos, politicos e
culturais que tornam priticas marginais integrantes da sociedade. Sociedade no seu
sentido amplo, perante a qual todos os seus membros partilham plenamente a condicao
humana e o direito de verem a sua dignidade virtualmente respeitada. Sociedade no
sentido completo, ndo apenas como exercicio de convivéncia dentro de fronteiras — que
cada vez sdao menos evidentes — mas também como exercicio de vontade de afirmacgdo
corporativa, pessoal, institucional ou nacional nos média e nos aredpagos internacionais.
Sociedade enquanto agente voluntarioso e, portanto, volivel como o seu estado-de-

espirito, na constancia do seu caracter, na intuicdo de um acto expontaneo (como com
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Timor) ou na inconstancia das suas estratégias (simbolicamente, o stop and go

econdmico em que Portugal tem vivido).

Conceitos tradicionais como cultura e ideologia ndo sdo adequados a estas tarefas.
Cultura refere-se a um nicho social especifico, que pode ser central ou marginal, como
no caso da 6pera ou das culturas populares. Mas nao estd em condi¢des de captar de
forma eficiente a cultura nacional ou supranacional. Cultura € um processo
historicamente especifico de construcdo de instituicdes e prdticas sociais, de campos
sociais na linguagem de Bourdieu, uns mais tradicionais, outros mais modernos. Forma
e conteido fazem uma unidade cultural indissocidvel, que se manifesta como expressao,
produto ou como trago arqueoldgico que se autonomiza relativamente a sociedade. Pode
até representar melhor a sociedade que se quer expor virtualmente do que os proprios
seres humanos. Cultura é mais representacdo da sociedade do que sociedade
propriamente dita.

Nao se pretende aqui fazer nenhum apanhado, sintético que seja, das discussdes que
existem sobre o conceito de cultura. Chega-nos afirmar que os estados-de-espirito se
referem a realidades outras, onde ndo se dispensa jamais a presenca humana e onde o
produto do trabalho € menos relevante. A dialéctica entre accao voluntaria de produgdo
e expressdo conseguida causada pela primeira accao, essa dialéctica passa-se dentro de
cada ser humano ou de grupos de seres humanos, entre as suas condi¢des materiais de
existéncia e as suas disposi¢des. Nao ha nenhum intersticio social, por mais irrelevante
que seja, que ndo possa ser objecto potencial de uma anélise utilizando o conceito de
estados-de-espirito. O mesmo nao se podera dizer do conceito de cultura.

Cultura enferma de um problema que desejamos ultrapassar: privilegia, a partida,
determinados lugares e posicdes sociais, aqueles que sejam portadores de referéncias

culturais explicitas. Para nés € essencial garantir que, a partida, todos os despojados
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sejam efectivamente considerados, do ponto de vista da anélise, com 0 mesmo estatuto
de observado que todos os outros.

Ideologia refere-se a uma grande narrativa racional congregadora de intencdes de tipo
associdvel, de modo a potenciar a vontade de um grupo concertado e sintonizado. As
ideologias fundam-se em sentimentos mas ndo em estados-de-espirito. As ideologias
sdo elaboracdes racionais com vista a enquadrar o sentido de tomadas de decisao
politicas no quadro da democracia representativa, ao passo que os estados-de-espirito,
embora possam condicionar o sucesso das ideologias ou até confluir com elas, em certas
circunstancias, ndo obrigam necessariamente a grandes elaboragdes racionais nem a
confluéncia de apoio a decisdes sociais legitimas. Os estados-de-espirito vivem-se
formalmente em termos individuais e colectivos, o que significa que uma onda
emocional pode fazer convergir formalmente um mole humana que se reconhece pela
vivéncia coincidente de determinado estado de espirito, sem que isso signifique adesdao
ideoldgica. As ideologias tém uma sede, a dos idedlogos. A sua difusdo € feita
racionalmente, através de maquinas de propaganda, mas sempre na esperanca de uma
vaga de fundo permitir atingir os objectivos politicos. Essa vaga de fundo nio é uma
adesdo ideoldgica mas a emergéncia social de um estado-de-espirito mais amplo que €
interpretado como causa do acto de votar, o que falta demonstrar.® Estados-de-espirito
nao se confundem com ideologias.

A nocdo de subcultura pode ser entendida pejorativamente, como predisposi¢cao
genética ou socialmente adquirida para reiteradamente desenvolver como que
automaticamente determinados desempenhos, eventualmente negativos para o conjunto
da sociedade, mas positivamente valorizados no quadro particular da sua subcultura.
Admite-se como legitimos os particularismos num plano estritamente expressivo e

racional, mas desqualificam-se os hdabitos sociais que lhe estdo ligados e,

% Recentemente, na Galiza, a indignagdo popular perante a inoperincia do governo de Madrid face a
maré negra, ao contrario do que se previa, ndo resultou em alteracdes eleitorais importantes.
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principalmente, ndo se reconhece a heteronomia pessoal e a possibilidade de
reorientacdo cultural voluntdria, caso se reunam as condi¢cdes de mobilizacdo,
valorizagdo, treino e confirma¢do de disponibilidades alternativas capazes de
constituirem a matriz voluntarista das transformag¢des nos hébitos sociais.

Estado-de-espirito € um conceito para identificar os hdbitos sociais, tendo em mente a
sua diversidade e mobilidade, atendendo a formas de ancoragem bio-neurolégica — que
estd na origem do programa cientifico de procurar identificar os estados-de-espirito
elementares de uma tabela classificatdria e erigir no futuro. N@o existem habitos sociais
sem formas de ancoragem racional, umas mais elaboradas que outras, mas que quando
levadas a sério — o que acontece frequentemente, como nos podemos aperceber através
da histéria das religides, por exemplo — podem condicionar fortemente esses mesmos
habitos. As ideologias que conhecemos ndo sao apenas o aspecto politico dos sistemas
racionais mas também um aspecto geralmente laico desta dimensdo. Sd@o um dos
elementos expressivos e culturais que procuram condicionar socialmente os potenciais
de mobilizacdo de disposi¢des pessoais, institucionais e sociais, de modo a exercer
indirectamente o controlo das vontades alheias, verificadas através da observacdo dos
habitos sociais, o0 que nem sempre € um indicador prospectivo seguro. S6 o € em

condic¢des “normais”.

Quadro 2. Elementos de caracterizagdo diferencial entre estados-de-espirito e cultura

Estados de Interiores (expressos | Experimentados Universal e
espirito depois de globalmente
incorporados) recorrentes
(expressas para Local ou
serem incorporadas) institucionalmente
Culturas Exteriores Aprendidas discretas
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Tanto cultura como ideologia sdo conceitos muito usados mas bastante complexos e
pouco definidos. Estados-de-espirito, como os definimos, sustentam-se em
metodologias triangulares, com base em préticas metodoldgicas perfeitamente definidas
e conhecidas da teoria social, beneficiando dos avancos mais recentes e consagrados da
investigacdo tedrica e metodoldgica. Por outro lado, hd véarios caminhos a explorar a
partir da perspectiva da consolidacdo do conceito: em termos empiricos, em termos
metodoldgicos e em termos classificatorios.

Eventos como Maio de 1968 em Paris, simbolo de um vasto movimento de juventude
global, o 25 de Abril de 1974 ou a independéncia de Timor Lorosae sdo casos de estudo
onde, a evidéncia, conceitos como cultura ou ideologia ndo t€m sido suficientemente
mobilizadores da atencdo analitica dos socidlogos, como 0s impactos sociais destes
eventos mereceriam. Como a partir de uma situacao de apatia evidente em Paris, num
espaco muito curto de tempo e inesperadamente, se instalou a revolta juvenil de 68?
Como é que um Movimento das For¢cas Armadas se transformou de movimento
corporativo em movimento de libertacdo nacional, instrumento de uma revolugdo
socialista e institui¢do tutelar da democratizagdo de Portugal? Como é que um povo
improvavel se torna independente com a ajuda moral de um povo nos antipodas que
manteve com o primeiro uma relacao colonial de séculos?

Tal como as pessoas, também as sociedades ndo se podem caracterizar apenas pelas
suas formas de expressdo actuais. Tal como as pessoas, as comunidades sociais dispoe e
disponibilizam leques diversos de disposi¢des, de formas de estar e de caracter,
consoante o interlocutor, consoante a situagdo ou consoante a sua capacidade de se auto-
organizarem, também os povos mantém memorias de vivéncias passadas e de desejos

futuros, que podem ser evocados sob a forma de estados-de-espirito, umas vezes de
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forma apenas ritual e demonstrativa,67 outras vezes de forma efectiva, como experiéncia
histdrica a assumir.

No caso da revolucido de costumes do final dos anos sessenta, tinha havido sinais de
inquietacdo social da juventude que foram tomados como irreveréncia de uma geracao
mimada e feliz. A sua auto-estima, de facto, € lendéria, mas a revolta também. O que
apanhou as institui¢des de surpresa, incapazes de lidar com tal acontecimento, até
porque ‘“pedia o impossivel”, que ‘“a imaginacdo tomasse o poder’. Nao foram
propriamente adversdrios que as instituicdes de poder enfrentaram. Foi antes um
sobressalto dos estados-de-espirito sociais, cujas disposi¢des sintonizadamente
aproveitaram para se transformarem e com elas os sistemas de razdes e os hdbitos
sociais, de cuja experiéncia vivemos nos dias de hoje as consequéncias e
desenvolvimento (no caso do feminismo ou da ecologia) e a ressaca (com o pensamento
unico e a reconciliacdo com o capitalismo).

Naturalmente estas linhas ndo podem ser interpretadas como uma anélise socioldgica de
Maio de 68. Mas servem para nos questionarmos porque € que um evento com O
impacto deste ndo terd merecido da sociologia uma andlise mais profunda do que
aquelas que estdo disponiveis? Quanto mais ndo seja para que seja possivel
posicionarmo-nos quanto ao facto de as revoltas estudantis de entdo se terem dirigido
também contra a sociologia. Serve este exercicio minimalista para mostrar como no
caso de uma revolugdo social, onde os instrumentos de andlise politica se tornam
ineficazes, a teoria social t€ém oportunidade de afirmar a sua especificidade e a sua
capacidade de anélise de situacdes particularmente turbulentas. O conceito de estados-
de-espirito tem, além da vantagem, ja referida anteriormente, de colocar todos os seres
humanos no mesmo patamar de andlise, a vantagem de ndo dicotomizar as situagdes

sociais normais das situacdes de “transicdo”, querendo com isto dizer-se que as

7 Ver sobre o assunto Connerton (1993) meméria social ou estudos sobre o carnaval, como os cldssicos
de Baktin.
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primeiras sdo analisdveis mas as segundas ndo merecem o esforco. Faz lembrar a
histéria da raposa e das uvas: “estdo verdes ...”.

Para compreender o periodo revoluciondrio portugués da década de setenta é relevante
entender a forma como céd chegaram os ecos das revoltas juvenis pelo mundo, desde a
revolucdo cultural chinesa até aos hippies americanos, passando naturalmente por Paris
e pelo contacto com os movimentos de libertacdo das antigas coldnias, eles préprios
influenciados mutuamente. A troca de experiéncias culturais que entdo se inicia, a
revelia do espirito de superioridade colonial e neo-colonial, € mais uma consequéncia
do estado-de-espirito entdo emergente na juventude do que a causa do fenémeno. Era
uma forma de realiza¢do dos desejos apenas acabados de expressar, a procura de novas
praticas e novas teorias susceptiveis de os legitimar e sustentar por tanto tempo quanto
possivel, exactamente como se faz com uma paixdo. Também as ideologias foram
usadas, mas ndo como motor da ac¢do. Os sistemas de razdes politicamente elaborados
também podem servir de travao a ac¢do social, conforme os partidos sintam ser mais
adequado aos objectivos em vista. Quando foi preciso mudar de ideologia oficial nos
paises africanos, ninguém sentiu necessidade de mudar a classe dirigente. Alids como
em Portugal, onde ciclicamente os jornalistas desenterram declara¢des fora de moda de
revoluciondrios nos anos setenta, actualmente na politica activa. Todos tinham e tém
consciéncia da relativa superficialidade da adesao ideoldgica.

O movimento revoluciondrio portugués nao decorreu de habitos culturais de politizacao
de conflitos profissionais, que praticamente ndo existiam, nem de nenhuma sintonia
ideoldgica entre os revoltosos. Havia um mau-estar social anunciador da necessidade de
mudancas politicas que nao decorria de nenhuma luta de classes particular mas do
sentimento generalizado de apodrecimento da situacdo, cujo estado-nascente emerge
simbolicamente na unidade afectiva e pré-politica do primeiro 1° de Maio em liberdade.
Foi um dia em que todos os sonhos foram sonhados a luz do dia, em que a esperanca era

6bvia e parecia material, os sentimentos eram contagiantes e inebriantes. Dos sonhos
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que se produziram nesse dia se viveram as lutas que se seguiram, desorganizadamente,
sem grande ajuda de sistemas de razdes suficientemente consistentes e longos para
resistirem aos balancos e golpes da histéria. Talvez por isso, ao contrario do que
acontecera em Paris seis anos antes, a politica e a ideologia — mais que a cultura —
tomaram o terreno, as institui¢des, o poder e também as for¢as armadas. Neste caso a
politica aprendeu, e nisso foi bem sucedida, a controlar os estados-de-espirito. Até hoje,
em Portugal, continua-se a ouvir queixas de — ao contrdrio do que se passa no resto da
Unido Europeia — 0s movimentos sociais ndo terem expressao.

O caso de Timor é obviamente extraordindrio € mostra como a teoria social estd
indisponivel para interpretar fendmenos sociais relevantes e recorrentes. As
manifestacdes portuguesas que insistentemente pediram aos poderes do mundo, EUA e
ONU, para acabarem com o genocidio do povo mauber, foram exemplo raro de ac¢do
do estado-de-espirito quase puro. Cultura ou ideologia sdo conceitos que nao ajudam
sendo a explicar as dificuldades de ac¢do e de sucesso, nesse caso. Tratou-se, iSso sim,
de um protesto moral sustentado pela disposi¢ao extraordindria da radio TSF e do povo
portugués, galvanizados por accdes anteriores de tomadas politicas de consciéncia das
nossas responsabilidades morais na descoloniza¢do em geral e em Timor em particular.
A diplomacia portuguesa tinha sido mobilizada para defender a honra nesse caso, fazia
ja alguns anos. As manifestagdes em Portugal contra o genocidio em directo, porém,
foram tnicas no mundo ocidental, onde a Holanda, por exemplo, tomava o partido do
agressor indonésio. A poténcia tutelar, por outro lado, além das suas responsabilidades
gerais estava pressionada pelo conhecimento publico da colaboragdo americana na
decisdao de invasao de um espaco sob administracdo portuguesa, no Timor de 1975.
Neste caso, todos os sistemas de razdes que se pudessem mobilizar implicavam as
estruturas de poder nacionais e internacionais na responsabilizacdo da organizagdao
ilegal e ilegitima de ocupacdo e genocidio em Timor, em favor dos resistentes da

Fretilin e dos seus apoiantes timorenses, que eram, a altura do referendo, a maioria
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esmagadora. Tudo isto ndo tinha minimamente em consideragdo a geo-politica e a
demografia. Mas ainda assim, provou-se que os estados-de-espirito, que neste caso
inclui a resisténcia de tipo religioso sediada na Igreja Catdlica de Timor Leste, t€m
poder, sem mais, para transformar o real num objecto dos nossos desejos. Nao por
magia, nem por interferéncia de forcas ocultas ou divinas. Por um exercicio de vontade
pessoal, comunitéria, social, eventualmente ancorada a distancia, na Nossa Senhora ou
em Portugal, antiga poténcia colonizadora, ou nas montanhas com os resistentes.
Espirito que pode persistir sem praticamente ser alimentado, apenas como virtude, como
honra, como ritual, como memoria, pronto a explodir logo que as condi¢cdes ambientais
o permitam, 14 onde menos se espera, como aconteceu em Portugal, bafejado na face
pelo sentimento de autonomia mauber. Nesse episodio, Portugal assumiu como suas as
dores de Timor Leste, de modo semelhante como os governos da ex-coldnias adoptaram
transitéria e superficialmente ideologias marxistas. Mas ndo foi nem cultura nem
ideologia que Portugal assumiu e viveu virtualmente. Foi um estado-de-espirito

nacionalista e cristdo, em que nos reconhecemos.
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